
5ª Edición

RESERVA DE PLAZA Y MATRÍCULA
Título: Experto en Odontología Estética.
Precio de título: 9000€.
Fecha de Preinscripción: Hasta el 30 de septiembre de 2011.
Preinscripción y reserva de plazas: 900€.
Esta cantidad está incluida en el coste total del curso y se devolverá 
en el caso de no ser admitida su solicitud. Si una vez admitida ésta el 
alumno no formalizara la matrícula, no se devolverá la cantidad 
depositada en concepto de reserva de plaza.
Nº de plazas: 26 alumnos.
El inicio del curso queda condicionado al número mínimo de 
alumnos matriculados.

DOCUMENTACIÓN A ADJUNTAR
 2 fotografías tamaño carnet.
 Cheque nominativo o transferencia a favor de la URJC, por el 

importe de la reserva de plaza.
 Fotocopia compulsada del Título acreditativo de sus estudios.
 Curriculum Vitae.
 Fotocopia del DNI o pasaporte.
 Breve memoria explicativa de las razones para realizar el Título y 

carta de presentación de carácter académico o profesional.
 Hoja de Inscripción cumplimentada.

FECHAS
Módulo 1. 20-22 de Octubre de 2011.
Módulo 2. 24-26 de Noviembre de 2011.
Módulo 3. 15-17 de Diciembre de 2011.
Módulo 4. 12-14 de Enero de 2012.
Módulo 5. 16-18 de Febrero de 2012.
Módulo 6. 15-17 de Marzo de 2012.
Módulo 7. 12-14 de Abril de 2012.
Módulo 8. 26-28 de Abril de 2012.
Módulo 9. 10-12 de Mayo de 2012.
Módulo 10. 28-30 de Junio de 2012.

Vicerrectorado de Alumnos,
Títulos Propios, Postgrado
y Unidades Docentes Delegadas



PRESENTACIÓN

La rápida y constante aparición de nuevos materiales estéticos, y la 
instauración de una Odontología Restauradora basada fundamental-
mente en técnicas adhesivas hacen necesaria la actualización perman-
ente por parte de los profesionales. Con la intención de dar una 
respuesta a esta necesidad se ha diseñado este Título de Experto en 
Odontología Estética.

OBJETIVOS

 Conocer los materiales y tecnologías actualmente disponibles para 
ofrecer un tratamiento con un resultado estético adecuado y 
predecible.

 Realizar correctamente los distintos procedimientos estéticos 
existentes en Odontología Restauradora.

 Tratar situaciones con altos requerimientos estéticos, o 
puramente cosméticos, ofreciendo un resultado óptimo.

DESTINATARIOS

El título está destinado a Licenciados en Odontología que estén 
interesados en actualizar y profundizar su formación y destreza 
clínica en las últimas técnicas en Odontología Estética. 
La selección se realizará de acuerdo al CV y una entrevista personal. 
Los alumnos deben estar colegiados y poseer un seguro de respon-
sabilidad civil profesional.

METODOLOGÍA

El título cuenta con 25 créditos, divididos en 10 módulos de 25 horas 
cada uno.
En cada módulo una parte se dedicará a la actualización científica en 
conceptos teóricos, materiales, de equipamiento y procedimientos de 
laboratorio y clínicos.
A continuación se realizarán todos los procedimientos en clínica 
simulada y, por último, una de las jornadas se dedicará por entero al 
tratamiento de pacientes con requerimientos estéticos en la Clínica 
Universitaria de la URJC.
Las prácticas clínicas se realizarán según la disponibilidad de pacientes 
de la Clínica Universitaria y se supeditarán a las necesidades de 
tratamiento de cada paciente.
Durante las prácticas clínicas siempre contaremos con la presencia y 
ayuda de un técnico de laboratorio internacionalmente reconocido.

PROGRAMA

Fundamentos para la adhesión al esmalte y la dentina
 Estrategias actuales de adhesión.
 ¿Adhesivos de grabado ácido total o autograbadores?
 Adhesivos del futuro.

Restauraciones con resinas compuestas en dientes
anteriores y posteriores
 Nuevas resinas micro-híbridas y de nanorrelleno.
 Fluorescencia y opacidad de las resinas compuestas.
 Cómo reproducir un diente natural utilizando la técnica

de estratificación.
 Encerado diagnóstico.
 Uso de opacificadores y tintes.
 Restauraciones de Clase IV invisibles.
 Carillas de composite.
 Cierre de diastemas.
 Transformación de dientes conoides.
 Acabado y pulido.

Blanqueamiento dental
 Tipos de blanqueamiento, indicaciones y contraindicaciones.
 Nuevos materiales.
 Técnica de laboratorio y clínica paso a paso.
 Microabrasión dental combinada con blanqueamiento.

Restauraciones indirectas con cerámica: Carillas,
incrustaciones, coronas y puentes
 Indicaciones, técnica paso a paso.
 Técnica de impresión, prueba y cementado.
 Elaboración de restauraciones provisionales.
 Nuevas cerámicas con núcleo de alúmina y de zirconio: In-Ceram, 

Procera y LAVA.
 Técnicas de CAD-CAM.

Cementos resinosos para restauraciones indirectas
 Duales, auto y fotopolimerizables.
 Indicaciones y contraindicaciones de cada tipo.
 Nuevos cementos autoadhesivos.
 Cementos de resina y de ionómero de vidrio modificadas

con resina

Restauración de dientes endodonciados 
 Indicaciones del retratamiento endodóntico.
 Postes estéticos de fibra de vidrio y zirconio.
 Cementos de resina y composites para reconstrucción del muñón.

Actualización en Cariología
 Nuevos métodos para el diagnóstico de caries.
 Riesgo de caries, control y mantenimiento.
 Restauraciones mínimamente invasivas. 

Relación Periodoncia-Odontología Restauradora
 Revisión de conceptos básicos de Periodoncia.
 Alargamiento coronario aplicado a  Odontología Restauradora.
 Lesiones endoperiodontales.

Fotografía digital y Nuevas tecnologías
 Nociones básicas de fotografía.
 Equipamiento fotográfico y accesorios para fotografía digital.
 Fotografía intraoral y extraoral.
 Selección digital del color.

INFORMACIÓN ACADÉMICA

Directora:
Laura Ceballos García
Profa. Titular de Patología y Terapéutica Dental en la URJC.

Secretaria:
Mª Victoria Fuentes Fuentes
Profa. Contratado doctor de Patología y Terapéutica Dental en la URJC.

Profesorado:
Prof. Dr. Jorge Perdigão
Universidad de Minnesota, Minneapolis, EEUU.
Prof. Dr. Edson Araújo
Universidade Federal de Santa Catarina, Brasil.
George Gomes
Práctica privada exclusiva en Odontología Estética, Lisboa, Portugal.
Nuria I. Escribano Mediavilla
Profa. Ayudante doctor de Patología y Terapéutica Dental en la URJC.
Elena Cabrera Jerónimo
Profa. Asociada de Patología y Terapéutica Dental en la URJC.


