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1. Introducción. ¿Por qué es interesante la movilidad 
internacional para un investigador en formación?

– Por un lado, facilita la adquisición de determinadas competencias, 
entre ellas [cita textual del Real Decreto que regula enseñanzas de doctorado] 

“Capacidad de comunicación con la comunidad académica y científica y con la sociedad 
en general acerca de sus ámbitos de conocimiento en los modos e idiomas de uso 
habitual en su comunidad científica internacional” 
“Trabajar tanto en equipo como de manera autónoma en un contexto internacional o 
multidisciplinar” 

– Por otro lado 
• impulsa el contacto y la relación con otros grupos de investigación que 

enriquecen la formación del doctorando 
• facilita la participación del doctorando en redes de investigación, … 
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Doctorando                                        Director de Tesis

1. Enriquecimiento del proyecto: La exposición a 
diferentes enfoques y metodologías puede aportar 
nuevas perspectivas y soluciones innovadoras al 
proyecto de investigación.

2. Fortalecimiento de la red académica: Facilita la 
creación de colaboraciones internacionales que 
pueden resultar en publicaciones conjuntas y 
proyectos futuros.

3. Desarrollo integral del doctorando: Ayuda a formar 
investigadores más completos y versátiles, con 
habilidades interculturales y una visión global de su 
campo.

4. Prestigio y visibilidad: La participación en programas 
internacionales puede aumentar el prestigio del grupo 
de investigación y del propio director.

1. Ampliación de conocimientos: Permite 
acceder a recursos, técnicas y enfoques 
diferentes que pueden enriquecer tu 
investigación.

2. Redes de contactos: Facilita la creación 
de colaboraciones y conexiones con otros 
investigadores y expertos en tu campo.

3. Desarrollo personal: Ayuda a mejorar 
habilidades blandas como la 
adaptabilidad, la comunicación 
intercultural y la resolución de problemas.

4. Oportunidades profesionales: Aumenta 
la visibilidad y las oportunidades de 
carrera en el ámbito académico y 
profesional.



Movilidad internacional en Doctorado
• ¿Qué se entiende por actividades de movilidad internacional?

– Pueden ser actividades muy limitadas en el tiempo (típicamente 1-2 
semanas): por ejemplo, la asistencia o participación como ponente en 
seminarios, workshops, congresos, …. y summer/winter schools
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En muchos casos se 
ofertan becas y 
ayudas



Movilidad internacional de los doctorandos
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• ¿Qué se entiende por actividades de movilidad internacional?
– Pueden ser actividades muy limitadas en el tiempo (típicamente 1-2 

semanas): por ejemplo, la asistencia o participación como ponente en 
seminarios, workshops, summer/winter schools, … y congresos

  
– O actividades que correspondan a una formación doctoral más 

prolongada (típicamente, varios meses): p.e., estancias de 
investigación



Movilidad internacional de los doctorandos
• ¿Qué se entiende por actividades de movilidad internacional?

– Pueden ser actividades muy limitadas en el tiempo (típicamente 1-2 
semanas): por ejemplo, la asistencia o participación como ponente en 
seminarios, workshops, summer/winter schools, … y congresos

  
– O actividades que correspondan a una formación doctoral más 

prolongada (típicamente, varios meses): p.e., estancias de 
investigación

• Cada investigador en formación/doctorando, asesorado por su
tutor y/o director de tesis, podrá proponer realizar

     actividades de movilidad en otros centros de 
     investigación/universidades. 

Movilidad 
Doctorandos
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Fuentes de financiación
• La limitación de recursos económicos es el principal obstáculo. 
• Si el grupo de investigación en el que participa el doctorando 

cuenta con suficientes recursos económicos à es posible que 
el grupo apoye económicamente al doctorando para 
realizar la movilidad, y que los beneficios de esa movilidad 
reviertan luego en el grupo. 
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Fuentes de financiación
• La limitación de recursos económicos es el principal obstáculo. 
• Si el grupo de investigación en el que participa el doctorando 

cuenta con suficientes recursos económicos à es posible que 
el grupo apoye económicamente al doctorando para realizar la 
movilidad, y que los beneficios de esa movilidad reviertan luego 
en el grupo. 
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• Convocatorias y Programas
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Fuentes de financiación
• La limitación de recursos económicos es el principal 

obstáculo. 
• Es posible obtener ayuda económica de los equipos de 

investigación en los que el doctorando participa, si esos 
equipos cuentan con suficientes recursos económicos.

• En el contexto del Programa Erasmus +,  la actual convocatoria Erasmus + 
Prácticas permite financiar con una ayuda económica a los estudiantes de 
doctorado que realicen estancias de investigación en el extranjero.

Movilidad 
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Fuentes de financiación
• La limitación de recursos económicos es el principal 

obstáculo. 
• Es posible obtener ayuda económica de los equipos de 

investigación en los que el doctorando participa, si esos 
equipos cuentan con suficientes recursos económicos.

- Corta duración: 5 a 30 días
- Larga duración: mín. 2 meses, máx. 4 

meses financiados en cada convocatoria

• En el contexto del Programa Erasmus +, la actual convocatoria Erasmus + 
Prácticas permite financiar con una ayuda económica a los estudiantes de 
doctorado realicen estancias de investigación en el extranjero.

– Posibilidad de realizar varias movilidades dentro del Programa Erasmus+ 
Prácticas en diferentes años, con una duración total máxima de 12 meses
durante los estudios de Doctorado.

Movilidad 
Doctorandos



Fuentes de financiación. Erasmus +

Movilidad 
Doctorandos

En Erasmus + Prácticas no existe un catálogo de instituciones donde realizar la 
movilidad.

El estudiante de doctorado debe: 
• Buscar la institución de acogida más adecuada a su perfil y necesidades.
• Ser seleccionado por la misma como candidato más adecuado.
• Elaborar un Acuerdo de Formación donde se especifiquen las tareas a 

realizar.
• Contar con una carta de autorización del tutor o del director de la tesis.
• Contar con autorización de la Comisión Académica del Programa de 

Doctorado en URJC.
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Movilidad 
Doctorandos

En Erasmus + Prácticas no existe un catálogo de instituciones donde realizar la 
movilidad.

El estudiante de doctorado debe: 
• Buscar la institución de acogida más adecuada a su perfil y necesidades.
• Ser seleccionado por la misma como candidato más adecuado.
• Elaborar un Acuerdo de Formación donde se especifiquen las tareas a 

realizar.
• Contar con una carta de autorización del tutor o del director de la tesis.
• Contar con autorización de la Comisión Académica del Programa de 

Doctorado en URJC.

Los requisitos de idioma son los exigidos por la institución de acogida.
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duración, la 
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corresponderá con el 
periodo de movilidad 
realizado.
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Erasmus+ para personal de la URJC

Si eres personal docente o de administración contratado de la URJC, también 
puedes optar a ayudas económicas del Programa Erasmus+ bajo este tipo de 
ayudas Erasmus+. 



Erasmus+ para personal de la URJC

La financiación máxima, siempre que exista dotación económica suficiente, 
será de 5 días para movilidades en Estados miembros de la UE y terceros países 
asociados al Programa y para movilidades a terceros países no asociados al 
Programa (estancia mínima de 2 días hábiles), bajo determinadas condiciones 
(con fines de formación, con fines docentes – ambos -)

Como en cualquier tipo de movilidad, es necesario disponer de un plan de 
trabajo autorizado por la institución de destino, y una carta de aceptación 
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Fuentes de financiación. Bolsas de viaje URJC para participar 
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Fuentes de financiación. Bolsas de viaje URJC para participar 
como ponente en congresos científicos internacionales
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• Son ayudas para cubrir parte de los gastos derivados de la participación como 
ponente en congresos científicos internacionales celebrados a lo largo de un 
año natural (del 1 de enero al 31 de diciembre) siempre que el beneficiario 
presente
–  “comunicación o ponencia” oral (presencial u online)
– o tipo póster 

como autor principal y que dicha contribución haya sido aceptada por la 
organización de dicho evento científico.

• La ponencia o póster presentado por el investigador en formación debe tener 
relación directa con su tesis doctoral.



Fuentes de financiación. Bolsas de viaje URJC para participar 
como ponente en congresos científicos internacionales

Movilidad 
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En la convocatoria de 2024
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Ayudas a la movilidad para PDI de la URJC

MODALIDAD A: incluye la financiación parcial de los gastos derivados de asistencias a 
Congresos y/o Seminarios de carácter científico asociados al ámbito de conocimiento 
del solicitante siempre que éste sea el autor que presente la 
“comunicación/ponencia” (oral o póster), haya sido aceptado por la organización de 
dicho evento científico y que la afiliación de la URJC aparezca ...

El solicitante de la ayuda podrá ser:
- Personal Docente e Investigador de URJC con dedicación a tiempo completo. 
- Personal Investigador contratado con dedicación a tiempo completo con cargo a 

convocatorias competitivas de ayudas o fondos públicos destinados a la financiación 
de los respectivos contratos.
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Fuentes de financiación. Solicitud externa a la URJC. 
Beneficiarios de becas de formación predoctoral 

Movilidad 
Doctorandos

Ayuda a estancias breves para beneficiarios de ayudas FPU (Formación de 
Profesorado Universitario)

FPU: Son becas que solicita el estudiante a título individual, con un proyecto de Tesis 
consensuado previamente con su director.



Fuentes de financiación. Solicitud externa a la URJC. 
Beneficiarios de becas de formación predoctoral 

Movilidad 
Doctorandos

Ayuda a la movilidad para beneficiarios de contratos Predoctorales de Personal 
en Formación asociados a “Proyectos de Generación de Conocimiento”

Son ayudas vinculadas a proyectos de investigación competitivos a nivel nacional.



Fuentes de financiación. Solicitud externa a la URJC. 
Beneficiarios de becas de formación predoctoral 

Movilidad 
Doctorandos

Ayuda a la movilidad para beneficiarios de ayudas competitivas para la 
realización de un Doctorado Industrial

Son ayudas para distintos tipos de entidades cuya finalidad es promover proyectos de 
investigación industrial o de desarrollo experimental, en los que se enmarque una tesis 
doctoral, a fin de favorecer la inserción laboral de personal investigador desde los 
inicios de sus carreras profesionales, contribuir a la empleabilidad de estos 
investigadores y promover la incorporación de talento en el tejido productivo.



Fuentes de financiación. Solicitud externa a la URJC. Becas 
FulBright

• Convocatoria pública de carácter competitivo (http://www.fulbright.es/)

Movilidad 
Doctorandos

http://www.fulbright.es/


Fuentes de financiación. Solicitud externa a la URJC. Becas 
DAAD

• Becas de investigación
       (Research Grants in Germany)
• Becas en Alemania
• Duración: Predoctoral, entre 2 y 12 meses

           Postdoctoral, entre 2 y 6 meses 

• Cuantía: 1,300€ mensuales

Movilidad 
Doctorandos

www.daad.es
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Fuentes de financiación. Solicitud externa a la URJC. Becas 
Humboldt
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Mención Internacional en el Título de Doctor
          
Es necesario que concurran las siguientes circunstancias: 

– Estancia de investigación durante, al menos, 3 meses fuera de España 
realizando trabajos de investigación en una universidad o centro de 
investigación de prestigio

El título de Doctor o Doctora podrá incluir en su anverso la 
                          mención «Doctor internacional» 
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Mención Internacional en el Título de Doctor
          
Es necesario que concurran las siguientes circunstancias: 

– Estancia de investigación durante, al menos, 3 meses fuera de España 
realizando trabajos de investigación en una universidad o centro de 
investigación de prestigio

El Comité de Dirección de la Escuela de Doctorado, en su reunión del 27 de 
junio de 2023, acordó la posibilidad de dividir la estancia internacional en un
máximo de 4 períodos de tiempo, siempre y cuando el tiempo mínimo de
cada período sea, al menos, de 14 días. No se admiten estancias híbridas o en 
remoto, debiendo ser en su totalidad presenciales. Conforme al Real Decreto 
576/2023, al menos una de las estancias debe tener una duración mínima
de un mes.
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Mención Internacional en el Título de Doctor
          
Es necesario que concurran las siguientes circunstancias: 

– estancia mínima de 3 meses fuera de España realizando trabajos de 
investigación en una universidad o centro de investigación de prestigio
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Mención Internacional en el Título de Doctor

Es necesario que concurran las siguientes circunstancias: 
– estancia mínima de 3 meses fuera de España realizando trabajos de 

investigación en una universidad o centro de investigación de prestigio
La estancia y las actividades han de ser avaladas por el director y autorizadas por la 
Comisión Académica, y se incorporarán al documento de actividades del doctorando 

– parte de la tesis doctoral, al menos el resumen y las conclusiones, se redacte 
y defienda en una de las lenguas habituales para la comunicación científica 
en su ámbito de estudio, distinta a cualquiera de las lenguas oficiales en 
España. Esta norma no será de aplicación cuando las estancias, informes y 
expertos procedan de un país de habla hispana
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Mención Internacional en el Título de Doctor

Es necesario que concurran las siguientes circunstancias: 
– estancia mínima de 3 meses fuera de España realizando trabajos de 

investigación en una universidad o centro de investigación de prestigio
La estancia y las actividades han de ser avaladas por el director y autorizadas por la 
Comisión Académica, y se incorporarán al documento de actividades del doctorando 

– parte de la tesis doctoral, al menos el resumen y las conclusiones, se redacte 
y defienda en una de las lenguas habituales para la comunicación científica 
en su ámbito de estudio, distinta a cualquiera de las lenguas oficiales en 
España. Esta norma no será de aplicación cuando las estancias, informes y 
expertos procedan de un país de habla hispana

– [Depósito de la tesis]: informes de la tesis por parte de, al menos, dos 
doctores pertenecientes a alguna institución de investigación no española
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Mención Internacional en el Título de Doctor

Es necesario que concurran las siguientes circunstancias: 
– estancia mínima de 3 meses fuera de España realizando trabajos de 

investigación en una universidad o centro de investigación de prestigio
La estancia y las actividades han de ser avaladas por el director y autorizadas por la 
Comisión Académica, y se incorporarán al documento de actividades del doctorando 

– parte de la tesis doctoral, al menos el resumen y las conclusiones, se redacte 
y defienda en una de las lenguas habituales para la comunicación científica 
en su ámbito de estudio, distinta a cualquiera de las lenguas oficiales en 
España. Esta norma no será de aplicación cuando las estancias, informes y 
expertos procedan de un país de habla hispana

– [Depósito de la tesis]: informes de la tesis por parte de, al menos, dos 
doctores pertenecientes a alguna institución de investigación no española

– [Defensa de la tesis]: en el tribunal evaluador debe haber al menos un 
doctor perteneciente a alguna institución de investigación no española (+otros 
requisitos) 
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Mención de “Doctor Internacional”



Fuentes de financiación. Ayudas URJC a estancias breves 
para obtener la mención de “Doctorado Internacional” 
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• Son ayudas para cubrir parte de los gastos asociados a la estancia del estudiante 
de doctorado en centros de educación superior o centros de investigación en un 
país extranjero, para realizar trabajos de investigación o actividades de formación 
directamente relacionadas con el tema de su tesis doctoral, para que pueda 
aspirar a la mención de “Doctor Internacional” en su título de Doctor.

• Estancia de 3 meses en un único centro. Excepcionalmente, las estancias podrán 
suceder en varios períodos de tiempo no consecutivos, siempre en el mismo 
centro. Se permitirán estancias más cortas cuando la duración de la suma de 
las estancias realizadas por el estudiante cumpla con los requisitos que permiten 
optar a la Mención Internacional.

• El solicitante debe tener, al menos, una evaluación anual positiva.

• Dotación económica máxima: 3800 € destinos en la Unión Europea (4200 € fuera 
de la UE).
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Doctorandos

Los detalles del 
baremo pueden
cambiar en cada 
convocatoria

 leer con atención 
cada convocatoria
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Entre la documentación a presentar …
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Cotutela Internacional
La cotutela internacional da lugar a la obtención del Título de Doctor/a 

por dos Universidades: la Universidad Rey Juan Carlos 
y otra Institución de Educación Superior
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Cotutela Internacional
La cotutela internacional da lugar a la obtención del Título de Doctor/a 

por dos Universidades: la Universidad Rey Juan Carlos 
y otra Institución de Educación Superior

El procedimiento regulado por la normativa de doctorado contempla:

• Que la cotutela se establece en base a un convenio específico (Acuerdo de 
Cotutela), con un director de tesis en cada institución firmante del Acuerdo de 
Cotutela.

Todas las instituciones y los/las firmantes del Acuerdo de Cotutela deben haber revisado y estar de acuerdo 
con todas las condiciones especificadas en el mismo convenio de cotutela.
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Cotutela Internacional
La cotutela internacional da lugar a la obtención del Título de Doctor/a 

por dos Universidades: la Universidad Rey Juan Carlos 
y otra Institución de Educación Superior

El procedimiento regulado por la normativa de doctorado contempla:

• Que la cotutela se establece en base a un convenio específico (Acuerdo de 
Cotutela), con un director de tesis en cada institución firmante del Acuerdo de 
Cotutela.

Todas las instituciones y los/las firmantes del Acuerdo de Cotutela deben haber revisado y estar de acuerdo 
con todas las condiciones especificadas en el mismo convenio de cotutela.

• En el Acuerdo de Cotutela se establece que cada institución reconocerá la validez de 
la tesis doctoral a partir de una presentación única, con un tribunal designado de 
común acuerdo entre todas las instituciones, y que cada institución expedirá el título 
de doctor.
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Cotutela Internacional
La cotutela internacional da lugar a la obtención del Título de Doctor/a 

por dos Universidades: la Universidad Rey Juan Carlos 
y otra Institución de Educación Superior

El procedimiento regulado por la normativa de doctorado contempla:

• Que la cotutela se establece en base a un convenio específico (Acuerdo de 
Cotutela), con un director de tesis en cada institución firmante del Acuerdo de 
Cotutela.

Todas las instituciones y los/las firmantes del Acuerdo de Cotutela deben haber revisado y estar de acuerdo 
con todas las condiciones especificadas en el mismo convenio de cotutela.

• En el Acuerdo de Cotutela se establece que cada institución reconocerá la validez de 
la tesis doctoral a partir de una presentación única, con un tribunal designado de 
común acuerdo entre todas las instituciones, y que cada institución expedirá el título 
de doctor.

• Período de estancia no inferior a 6 meses en cada universidad, autorizado por la 
Comisión Académica del Programa de Doctorado.
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Internacional



Fuentes de financiación. Becas URJC para estancias de 
investigación a fin de realizar tesis en régimen de cotutela



Fuentes de financiación. Becas URJC para estancias de 
investigación a fin de realizar tesis en régimen de cotutela

• Financiadas/Co-financiadas por el Consejo Social de la Universidad Rey Juan 
Carlos, desde el año 2022 la URJC se realiza una convocatoria anual de estas 
ayudas, a fin de fomentar la internacionalización en los estudios de doctorado

• Estancia presencial de 6 meses en el mismo centro extranjero con el que el 
doctorando/investigador en formación tiene un convenio de cotutela internacional. 
La estancia podrá suceder en varios períodos de tiempo no consecutivos 
(consúltese condiciones específicas en cada convocatoria)



Fuentes de financiación. Becas URJC para estancias de 
investigación a fin de realizar tesis en régimen de cotutela

• Financiadas/Co-financiadas por el Consejo Social de la Universidad Rey Juan 
Carlos, desde el año 2022 la URJC se realiza una convocatoria anual de estas 
ayudas, a fin de fomentar la internacionalización en los estudios de doctorado

• Estancia presencial de 6 meses en el mismo centro extranjero con el que el 
doctorando/investigador en formación tiene un convenio de cotutela internacional. 
La estancia puede realizarse en períodos de tiempo no consecutivos (consúltese 
condiciones específicas en cada convocatoria)

• Dotación de la ayuda: 7.500 euros

• Entre los requisitos del solicitante, es necesario:
– estar matriculado en un programa de doctorado de la universidad 

extranjera en la que se realiza la movilidad, conforme al convenio de cotutela

– contar con, al menos, una evaluación anual positiva por parte de la 
Comisión Académica del Programa de Doctorado en el que esté matriculado
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Con independencia de las ayudas 
anteriores, conviene revisar en la 
página web las ayudas que se 
proporcionan desde la organización 
de cada congreso.

Es común que determinados congresos 
soliciten estudiantes (entre ellos, 
doctorandos), que presten apoyo en la 
organización del congreso y, como 
contrapartida, la organización puede 
conceder determinadas ayudas (p.e. 
asistencia al congreso, manutención e 
incluso alojamiento – a veces -).

Ayudas concedidas por las instituciones organizadoras 
de los Congresos



Participación en sociedades científicas/asociaciones

Una sociedad científica es una 
asociación de profesionales, 
investigadores, especialistas o eruditos de 
una rama del conocimiento, que les 
permite reunirse, exponer los resultados 
de sus investigaciones, confrontarlos con 
los de sus colegas o especialistas de los 
mismos dominios del conocimiento, y 
difundir sus trabajos a través de 
publicaciones especializadas. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Profesionales
https://es.wikipedia.org/wiki/Investigador
https://es.wikipedia.org/wiki/Especialistas
https://es.wikipedia.org/wiki/Erudito
https://es.wikipedia.org/wiki/Descubrimiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Descubrimiento








Muchas gracias por vuestra atención


