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e Publico objetivo: fal y como se establece en la normativa de la Universidad de Mayores el
programa esta “dirigido a mayores de cincuenta aflos que conserven el afan por adquirir nuevos
conocimientos, estén abiertos a nuevas experiencias y anhelen mas satisfacciones personales”.
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Lugar: Campus Brunete

Fecha de inicio: febrero 2025

Fecha de fin: junio 2025

Dia: Lunes (clase semanal)

Horario: 17:00 — 19:00 horas (2 horas, incluido turno de preguntas y debate)

N¢ de clases: 15

Profesor: Dr. Fernando Navarro Garcia
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PRESENTACION.

El siglo XX ha sido testigo de acontecimientos terribles y avances sin parangon. Nacido del humus
de los imperialismos, nacionalismos y movimientos sociales del siglo XIX fue sobre todo el siglo
de los totalitarismos y de las dos Guerras Mundiales de las que, sin embargo, nacieron las NNUU
y la declaracion universal de los derechos humanos; pero también la Guerra Fria y la escalada
atémica en tiempos de revoluciones, polarizacion ideoldgica y conflictos armados.

En el periodo de entreguerras germinan los dos grandes totalitarismos de la historia contemporanea:
comunismo y nazi fascismo. Sin ellos no se puede entender el siglo XX (sesiones 1-5)

La Segunda Guerra Mundial (sesiones 6-9) ha sido la peor fragedia del olvidado siglo XX y sus
consecuencias han marcado la historia del mundo de hoy. Se ha escrito mucho sobre este conflicto,
pero aun asi resulta dificil entender sus causas y el desarrollo que tuvo en Europa y el Pacifico. La
Europa de entreguerras se movio en la encrucijada de los grandes totalitarismos y autoritarismos
del siglo XX, mientras que las fragiles democracias occidentales (principalmente Francia y Reino
Unido) no estaban preparadas para enfrentarse a un adversario como Hitler, para quien los Tratados
solo serian validos mientras facilitaran su politica expansionista.

Las politicas de “apaciguamiento” y las alianzas “contra natura” como el Pacto Ribbentrop-Molotov
llevaron a la guerra y las fulgurantes victorias de Hitler durante los primeros meses hicieron pensar a
muchos que el conflicto seria breve. Pero Inglaterra resistid y a partir de 1941 Hitler y sus generales
empezaron a cometer graves errores estratégicos, al tiempo que multiplicaron su maquinaria criminal
de exterminio sistematico de judios y otros colectivos perseguidos.

El final de la Segunda Guerra Mundial (sesiones 10-14) supuso el fin del nazi fascismo, pero no asi de
las tensiones entre Occidente y la Unidn Soviética, generalmente disputadas en areas geograficas de
Africa (Angola, Egipto), Eurasia (Iran, Afganistan, Corea, Vietnam) o lberoamérica (Cuba, Nicaragua,
Colombia) en donde la descolonizacion se “ideologizé” para recibir apoyos de alguna de las dos
superpotencias nucleares en liza. La Guerra Fria alcanzo algunos momentos algidos con la
construccion del muro de Berlin, la guerra de Vietnam, la crisis de los misiles de Cuba o los
magnicidios de los hermanos Kennedy, de Luther King o de Malcom X. La desaparicion de la URSS
y la victoria nominal de los EEUU en la Guerra Fria hizo pensar a historiadores como Fukuyama que
el liberalismo politico se extenderia de la mano de la globalizacion y con ello se habria alcanzado “el
fin de la Historia”. Sin embargo, el auge del yihadismo y los terribles atentados de las Torres Gemelas
en 2001 nos demostraron una vez mas que los regimenes liberticidas cambian habitualmente su
rostro, pero no su espiritu destructivo.

Sin embargo, el balance global del siglo XXy su legado para el siglo XXI creemos que es muy positivo
(sesion 15), especialmente después de 1945. Nunca hasta hoy el ser humano ha alcanzado cotas tan
altas de libertades, desarrollo socioecondmico, salud o educacion, de lucha contra la pobreza
extrema o contra el hambre. Nunca la ciencia habia llegado tan lejos, ni tan rapido y nunca habiamos
gozado de periodos tan largos de paz entre potencias extranjeras. Steve Pinker en su ensayo “En
defensa de la llustracion” aporta numerosos datos estadisticos acerca de estos indudables avances
que, entre otras cosas, nos permiten afrontar eficazmente los indudables retos del presente siglo.
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PROGRAMA

|. TOTALITARISMOS Y SISTEMAS LIBERTICIDAS

SESION 1: Diferencias y similitudes entre los distintos sistemas liberticidas

— Totalitarismos

— Comunismo

— Fascismo y nazismo

— Autoritarismos, sultanatos y dictaduras

— Yihadismo

— Populismos y nacionalismos

— Los protagonistas: Hannah Arendt y la "banalidad del mal"

Bibliografia:

El Delirio Nihilista: ensayo sobre totalitarismos, nacionalismos y populismos (Navarro et al)
Sistemas totalitarios y regimenes autoritarios (Juan Linz)

Los origenes del Totalitarismo (Hannah Arendt)

La Sociedad Abierta y sus enemigos (Popper)

Eichmann en Jerusalén (Hannah Arendt)

Resolucion (2019/2819 (RSP) del Parlamento Europeo sobre los totalitarismos

SESION 2: La forja del totalitarismo soviético

— Las revoluciones (en plural) rusas: de 1905 a 1917

— Menchevigues y bolchevigues: dos enfoques transformadores radicalmente contrapuestos.
— La Guerra Civil rusa.

— El exterminio de los Romanov.

— Los Procesos de Moscu. El totalitarismo estalinista.

— Holodomor: Genocidio en Ucrania, 1933

— Los protagonistas: Lenin y Stalin, padres del totalitarismo comunista

Bibliografia:

El Libro Negro del Comunismo (Stépahen Courtois)

Lenin y el fotalitarismo (Mauricio Rojas)

Koba el tfemible (Martin Amis)

La corte del zar rojo (S. Sebag Montefiori)

El fenomeno socialista (Safarevich, edicion anotada por Navarro, F.)
Bandera Roja (D. Priestland)

Archipielago Gulag (Aleksandr Solzhenitsyn)

Hambruna Roja (Anne Applebaum)

Gulag (Anne Appelbaum)

El Delirio Nihilista: un ensayo sobre los totalitarismos, nacionalismos y populismos (Coord.
Navarro et al)

SESION 3: "Sincronizacién: El proceso nazi de cooptacion de las

instituciones

— La calculada toma del poder de los nazis (1930-1933): la estrategia de legalidad de Hitler

— Analisis de la sincronizacion de las principales instituciones: las iglesias, los medios de
comunicacion, la ensefianza, la justicia, las organizaciones sociales, etc.

— Los protagonistas: Klemperer y la lengua del Il Reich
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Bibliografia:
e Lalengua del Tercer Reich (V. Klemperer)

Historia Social del Tercer Reich (Grunberger)

Diccionario Biogréfico de Nazismo y lll Reich (Navarro)

Alemania 1939: Jeckyll y Hyde (Haffner)

El Delirio Nihilista: un ensayo sobre los totalitarismos, nacionalismos y populismos (Navarro
et al)

e Hitler: los afios desconocidos (Hanfstaengl)

SESION 4: La locura de la "ciencia aria":

— De la ariosofia y la eugenesia al genocidio

— El Aneherbe y las expediciones “cientificas” nazis

— Las Lebensborn o “fuentes de vida” del nazismo

— ¢Hubo realmente un ocultismo nazi?

— Los protagonistas: Himmler y su masajista Felix Kersten, Hanussen, el mentalista de Hitler, Otto
Rahn, el buscador del Grial

Bibliografia:
e En nombre de la raza (Hilell)

e La Cruzada de Himmler (Hale)
e El Plan Maestro (Pringle)

SESION 5: La resistencia contra el nazismo:

— Desde la iglesia

— Desde la izquierda

— Desde el gjercito

— Desde la juventud

— Desde la cultura

— Desde los judios

— Los atentados contra Hitler: Elser, Operacion Destello y Operacion Valquiria

— Los protagonistas: Hans J. Litten, un abogado contra Hitler. Von Galen, un obispo contra Hitler

Bibliografia:
La resistencia alemana contra Hitler 1933-1945 (Koehn)

El hombre que humillo a Hitler (Carter Hett)
Objetivo: matar a Hitler (Gabriel Glasman)
La resistencia alemana contra Hitler 1933-1945 (Koehn)

Il. LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

SESION 6: Los origenes de la Segunda Guerra Mundial (1918-1939)
— La fallida politica de “Apaciguamiento”

— El Pacto Hitler-Stalin.

— Los protagonistas: Chamberlain, Von Ribbentropp

Bibliografia:
e Fracaso de una misiéon (Henderson)
e Hitler, los afios desconocidos (Hansfaengl, edicion critica de Fernando Navarro)
e El orden del dia (Vuillard)
e Europa entre bastidores (Paul Schmith)
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SESION 7: La primera fase de la guerra (septiembre 1939 — junio de 1941)
— De “la Guerra de Broma” a las victorias alemanas (la Blitzkreig)

— Dunquerque y la derrota de Francia.

— Churchill'y el discurso que salvo al mundo.

— Escenarios del conflicto con resultados desiguales.

— Los fragiles aliados alemanes: el Eje.

— Los protagonistas: Churchill, el general Rundstedt y Rudolf Hess

Bibliografia:
e Sangre, sudor y lagrimas (John Lukacs)

e La guerra que habia que ganar
e La Segunda Guerra Mundial contada para escépticos (Eslava Galan)

SESION 8: “Neutralidad” y ""No Beligerancia"" espanola.
— De la neutralidad a la no beligerancia

— Hendaya

— La Division Azul.

— Franco y el antisemitismo: una polémica aun abierta

— Las otras neutralidades: Vaticano, Suiza, la Cruz Roja

— Los protagonistas: Conde Bernadotte, Angel Sanz Briz

Bibliografia:
e Mision de guerra en Esparia (Hayes)
e Entre la antorcha y la esvastica (Saenz-Francés)
e Espanay la Segunda Guerra Mundial (S. Payne, coord)
e El Holocausto y la Espafia de Franco (Moradielos, coord)

SESION 9: El final de la Guerra (junio 1941-1945) y sus consecuencias.

— Operacion Barbarroja y Stalingrado.

— Japoén y EEUU entran en accion.

— ltalia cambia de bando.

— Los aliados cercan Berlin.

— Suicidio de Hitler y rendicion de las potencias del Eje.

— Cifras de victimas y crimenes de guerra.

— El Genocidio. Los procesos de Nuremberg, Tokio y Frankfurt.
— La creacioén de las Naciones Unidas

— Los protagonistas: Hitler y Goebbels, Roosevelt, Stalin, Truman

Bibliografia:
e Stalingrado (Beevor)

Berlin, la caida (Beevor)

El Hundimiento (Fest)

Los ultimos cien dias (Toland)

Si esto es un hombre (Primo Levi)

El hombre en busca de sentido (V. Frank)

Interrogations (Overy)

Antisemitismo y Genocidio (Isidro Gonzalez)

In nomine Auschwitz (Carlos Morales del Cosso, recopilacion de poemas sobre el

Holocausto)

e El Delirio Nihilista: un ensayo sobre los totalitarismos, nacionalismos y populismos (Coord.
Navarro et al)
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ll. DESPUES DE 1945: GEOPOLITICA DE LA GUERRA FRIA

SESION 10: La Guerra Fria. La Geopolitica entre 1947 y 1989: un mundo

bipolar.

Contencion y disuasion nuclear.

El combate ideoldgico entre la URSS y el Mundo Libre.

Focos de tension: Grecia, Berlin, Corea, Indochina, Vietnam, Egipto, Iran, Angola, Guatemala,
Nicaragua, Cuba, efc.

La Conferencia de Bandung y los Paises No Alineados. La crisis de los misiles (1962)

Los protagonistas: Mao, Che Guevara, Sabimvi, Nasser, Kennedy, Kruchev"

Bibliografia:

Historia del Mundo de hoy (Azcona)

Revoluciones: cuando el pueblo se levanta (von Randow)
Olvidado siglo XX (Tony Judt)

Pensar el siglo XX (Tony Judt)

Un dia mas con vida (Kapucinsky)

Trece dias (Robert Kennedy)

SESION 11: Estados Unidos (1945-1975)

La sociedad de la opulencia.

El Macartismo y la "caza de brujas".

La lucha por los derechos civiles en los EEUU

Los magnicidios de los sesenta

Cine y cultura

Los protagonistas: Dalton Trumbo y Kirk Douglas, Kruchev, JFK, de Robert Kennedy, Luther
King y Malcom X"

Bibliografia:

Macarthy contra Hollywood: la caza de Brujas en el cine (R. Gubern)

La limpieza politica del profesorado en EEUU (1946-1956). El caso de Owen Lattimore

iAhi vienen los rusos! Estados Unidos, la temprana Guerra Fria doméstica y la construccion del
enemigo interno.

SESION 12: El genocidio camboyano

Rasgos distintivos del genocidio camboyano

Antecedentes: de la Guerra de Vietnam a la guerra de Camboya
El “Afo Cero”

Los campos de la muerte: condiciones de vida

Las carceles y las purgas

La caida de Pol Pot

Efectos: victimas y justicia penal

Bibliografia:

El libro negro del comunismo (Stépahen Courtois)
Pol Pot, el ultimo verdugo (V. Romero)

El portal (F. Bizot)

Camboya, el legado de los jemeres rojos (W. Aguirre)



OLVIDADO SIGLO XX (prof. Fernando Navarro, 2025)

SESION 13: Geopolitica desde 1989

— La caida del Muro de Berlin

— El derrumbe de la URSS y el “Fin de la Historia” (1900-2000)
— Los protagonistas: Reagan y Gorvachov

Bibliografia:
e Elfin de la Historia (Fukuyama)

e Historia del Mundo de hoy (Jose Manuel Azcona)

SESION 14: La guerra en el mundo de hoy.

— Conflictos armados internacionales y conflictos armados internos.

— EI' Nuevo Orden Mundial tras los atentados yihadistas del 11-S.

— Guerras asimétricas y nuevos actores: Sefores de la Guerra (Somalia) y guerrillas
(Colombia). El terrorismo yihadista.

— La ayuda humanitaria: origen, principios y campos de actuacion

— La Corte Penal Internacional y su utilidad practica

— Los protagonistas: el movimiento de la Cruz Roja

Bibliografia:

e El angel que llevamos dentro (Steve Pinker)

e Humanidad e inhumanidad: una historia moral del siglo XX (Glover)
e Choque de civilizaciones (Hunginton)

e Elislamismo radical (Bruno Etienne)

e |dentidades asesinas (Amin Maalouf)

e Empresas, guerras y construccion de paz (Navarro, 2024)

e El espejismo humanitario

SESION 15: Un mundo mejor: el mejor momento de la Historia de la

humanidad.

— Datos para la esperanza: hambre, esperanza de vida, pobreza, guerras, derechos y

libertades, alfabetizacion, bienestar social, etc.
— Grandes retos del siglo XX
o Nacionalismos y crisis del Estado de Derecho (democracias iliberales)

Inmigracion y conflictos culturales/religiosos
Terrorismo internacional y conflictos armados
Crisis energética
Crisis econémica
Cambio climatico: evidencia cientifica e instrumentalizacion ideologica
Inteligencia Artificial
Pobreza y desigualdad
Desempleo
Urbanizacion

O O O O O O O O O

Bibliografia:
e En defensa de la llustracion (Steve Pinker)

e El Hada democrética
e Desigualdad (Pickett)
e Elclub de la miseria: qué falla en los paises mas pobres (Collier)
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En este curso:

e Comprobara la utilidad de la geopolitica del siglo XX para comprender el siglo actual

e Reconocera y contextualizard algunos de los grandes conflictos de los ultimos cien afios

e Descubrira algunas buenos ensayos, estudios, novelas o peliculas para ampliar informacion y
seguir disfrutando con el conocimiento de un siglo apasionante.

BIOGRAFIA DEL PROFESOR

Fernando Navarro Garcia

kK http://es.linkedin.com/in/fernandonavarrogarcia

Nace en Valencia en 1964 y es doctor en Humanidades por la Universidad Rey
Juan Carlos, licenciado en Derecho y con dos posgrados universitarios. Trabajo
durante mas de una década en el sector privado, actividad que compaginé con
la docencia universitaria. En 2001 fue cooperante en Angola, en un proyecto
humanitario en un pais que sufria una larga y devastadora guerra civil.

' Posteriormente estuvo mas de una década como directivo en una importante
organizacion humanitaria internacional. Desde 2016 es secretario general del
Instituto de Estudios para la Etica y la Responsabilidad Social de las
Organizaciones (INNOVAETICA). Es también co director de sendas titulaciones universitarias en la
UNED y en la URJC. Ha sido profesor asociado en la Universidad Carlos Il de Madrid y es profesor
invitado en diversas universidades y escuelas de negocios.

Es autor o co-autor de una decena de libros de tematicas diversas sobre historia del mundo
contemporaneo (Diccionario Biografico de nazismo y lll Reich - 2010, Hitler: los afios desconocidos -
2012, El Fenomeno Socialista (2014), El Delirio Nihilista: un ensayo sobre los totalitarismos,
nacionalismos y populismos - 2018); la ética aplicada (Responsabilidad Social Corporativa: Teoria y
Practica de la Sostenibilidad - 2024, Empresas, Guerras y Construccion de Paz — 2024: Derechos
Humanos y Empresas Sostenibles — en impresion; iEureka, valores! - 2019, La empresa socialmente
responsable: ética y empresa - 2004, Nueve Necesarios debates sobre RSC - 2019) o la gestién
empresarial (Estrategias de Marketing Ferial - 2007). Ha publicado, ademas, diversos articulos
cientificos en revistas especializadas, como por ejemplo, El dilema del Comité Internacional de Cruz
Roja: La neutralidad ante el Genocidio y dirige una coleccion editorial sobre los grandes genocidios
del siglo XX y XXI.

Como divulgador histérico, colabora esporadicamente en prensa (ABC, El Pais, El Espariol, etc) y con
diversas emisoras de radio (COPE, Radio Sefarad, Radio Libertad, Onda Regional, etc.), en algunas
de las cuales cuenta con programas monograficos propios (“Luz y oscuridad bajo el nazismo” en
Radio Sefarad, “Heroes y Villanos” en COPE).
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