
 
 

 

LA UNIVERSIDAD DE MAYORES DE LA URJC : ORÍGENES, EVOLUCIÓN Y ÁMBITO 
ACADÉMICO Y SOCIAL 

En el curso académico 2001/2002, poco tiempo después de su nacimiento en 1996, la 
Universidad Rey Juan Carlos (URJC) decidió crear la Universidad de Mayores a su oferta 
académica, al amparo de la iniciativa instaurada por la Comunidad de Madrid y que se 
desarrolla, además, en la práctica totalidad de las universidades públicas españolas.  

Aunque se trató de una actividad propia, respondía, asimismo, al interés de la Comunidad 
de Madrid por impulsar el fomento de la formación de los mayores en las universidades 
públicas de la región. Por este motivo, se puso en marcha un breve curso piloto exploratorio 
en el curso 2001/2002 destinado a valorar las expectativas en lo que concernía a volumen 
de alumnado, así como para sondear las necesidades y preferencias en lo referente a la 
oferta docente que más se adecuaba al perfil y expectativas del estudiantado. 

Ante el éxito conseguido, la URJC decidió implantar para el curso académico 2002/2003 un 
amplio Programa de Mayores estructurado en tres cursos académicos que se debería 
impartir en los siguientes campus: Madrid-Vicálvaro y Móstoles y Alcorcon. En 2017 se 
amplió al campus de Aranjuez y en 2022 se abrió el programa al  de Fuenlabrada. 

Se buscaba una doble finalidad: formativa y social. Estaba dirigido a un amplio colectivo de 
personas, inicialmente mayores de cincuenta años, que conservaba interés y afán por la 
adquisición de nuevos conocimientos o la renovación, consolidación y perfeccionamiento 
de los que ya poseían. Asimismo, permitía que muchos participantes tuvieran por primera 
vez en su vida un contacto con la Universidad. Finalmente, constituía un mecanismo muy 
eficaz de integración social para colectivos con necesidades específicas de atención.  

Por otro lado, el programa fue una excelente oportunidad para imbricar más 
profundamente a la entonces joven Universidad Rey Juan Carlos dentro de su entorno 
geográfico, social y humano más cercano. Para ello, se solicitó la colaboración y 
cooperación de las diversas instituciones que representan a los ciudadanos: la Comunidad 
de Madrid y los Ayuntamientos en cuyos espacios municipales se asientan los distintos 
campus de la Universidad.  

En el caso de la ciudad de Madrid, la ubicación del campus en el distrito de Vicálvaro fue, 
además, un excelente motor para la revitalización cultural y social de un distrito en 
expansión. Por todo lo anterior, la URJC suscribió convenios para la implantación del 
programa de mayores con la Comunidad de Madrid y con los Ayuntamientos de Alcorcón, 
Madrid, Móstoles y Fuenlabrada. 

En el curso 2005/06 se produjo una importante novedad, ya que los egresados de la primera 
promoción que acababan de graduarse tras superar los tres cursos previstos solicitaron a 
la URJC la extensión del programa inicial. Por esta razón se puso en marcha un segundo 
programa con un formato más flexible que consistía en una oferta variada de seminarios 
monográficos o más especializados que los alumnos escogían según sus preferencias o 
necesidades. Este programa se mantiene en la actualidad y recibe en la URJC el nombre de 
Programa de Formación Continua.  

Asimismo, la Universidad de Mayores de la URJC está adscrita al programa de seminarios 
interuniversitarios de la Comunidad de Madrid con notable éxito. 



 
 

Finalmente, desde el curso 2017/18 y con la intención de atender más eficazmente las 
demandas ciudadanas, la URJC estructuró el Programa General en dos ciclos. El primero 
acota del primer al tercer curso y el segundo ciclo el cuarto y quinto curso. Asimismo, se 
imparten conferencias de especialización a lo largo del año académico y los estudiantes 
participan en excursiones formativas en los ámbitos capitalino y regional y en ciudades de 
atractivo histórico-cultural a lo largo de la geografía española.  

El Programa General de la Universidad de Mayores de la URJC consta de una serie de 
asignaturas con sesgo Humanista y diversidad científica  en cada ámbito de su impartición  

El éxito de las de nuestra Universidad de Mayores se manifiesta en las excelentes 
evaluaciones obtenidas cada curso académico y en el número de matriculados. 
Cerraremos el curso 2025/2026 con 2.400 estudiantes participantes en todos sus 
programas. 


