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Anatomía Funcional Anatomía Funcional 

Fundamentos Educativos de la Iniciación al 
Deporte 

Iniciación Deportiva 

Iniciación al Voleibol Fundamentos del Voleibol 

Epistemología y Deontología de la 
Motricidad Humana 

Fundamentos de la Investigación y 
Educación en Valores 

Iniciación al Atletismo Fundamentos del Atletismo 

Comunicación y Psicología en el Deporte 
Psicología de la Actividad Física y de la 

Salud 

Historia de la Actividad Física y del 
Deporte 

Créditos de optatividad 

Fisiología Humana Fisiología Humana 

Danza y Expresión Corporal Danza y Expresión Corporal 

Natación y Actividades Acuáticas Natación y Actividades Acuáticas 

Desarrollo Habilidades Motrices Desarrollo y Aprendizaje Motor 

Organización y Dirección de Servicios 
Deportivos 

Fundamentos del Ecosistema Deportivo 

Sociología del Deporte Sociología del Deporte 

Idioma Moderno Idioma Moderno 

Iniciación al Baloncesto Fundamentos del Baloncesto 

Iniciación al Fútbol Fundamentos del Fútbol 

Fisiología del Ejercicio Fisiología del Ejercicio 

Control y Aprendizaje Motor Control Motor 

Actividad Física y Calidad de Vida 
Actividad Física, Ejercicio, Salud y 

Calidad de Vida 

Metodología del Entrenamiento Deportivo Metodología del Entrenamiento Deportivo 

Iniciación a los Deportes de Raqueta 
Fundamentos de los Deportes de 

Raqueta 

Iniciación a los Deportes de Combate 
Fundamentos de los Deportes de 

Combate 

Didáctica de la Actividad Física y del 
Deporte 

Didáctica de la Actividad Física y del 
Deporte 

Valoración de la Condición Física Valoración de la Condición Física 

Actividad Física y Deporte Adaptado Actividad Física y Deporte Adaptado 

Biomecánica del movimiento humano Biomecánica de la técnica deportiva 

Actividad Física y Deportes en Entornos 
Naturales 

Actividades Físicas en el Medio Natural 

Metodología de Investigación y Estadística 
en las Ciencias del Deporte 

Metodología de Investigación en las 
Ciencias del Deporte 

Entrenamiento Personal y Prescripción de 

Ejercicio 
Entrenamiento Personal 

Planificación del Entrenamiento Deportivo Planificación del Entrenamiento Deportivo 

Planificación y Evaluación de la Educación 
Física 

Planificación y Evaluación de la 
Educación Física 

Reconocimiento Académico de Créditos Reconocimiento Académico de Créditos 

 


