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PLANIFICACION DOCENTE PARA EL INICIO DEL CURSO 2020-21

La Comunidad de Madrid en la Orden 668/2020, de 19 de junio, ha establecido las
medidas preventivas para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19,
en vigor a partir de las cero horas del 21 de junio de 2020. En el articulo cuadragésimo
de la citada Orden se senala que, durante el curso 2019-2020, en los centros que
conforman el sistema universitario en la Comunidad de Madrid se mantendra la
realizacion en el entorno digital de todas las actividades programadas tendentes a la
obtencidn de titulos oficiales.

No obstante, de forma excepcional, aquellas actividades que, por su naturaleza no sean
susceptibles de llevarse a cabo en formato digital, podran realizarse de manera presencial
manteniendo una distancia interpersonal de, al menos, 1,5 metros. En los casos en que
no sea posible mantener dicha distancia interpersonal sera obligatorio el uso de
mascarilla.

La Orden 668/2020 desarrolla el Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas
urgentes de prevencion, contencion y coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19 y, por tanto, establece el marco normativo sobre el que
planificar y programar el préximo curso 2020-2021.

La Universidad Rey Juan Carlos es presencial y mantiene, como principio basico, el valor
de esta modalidad de docencia en todas las titulaciones, salvo en aquellas verificadas para
su imparticion a distancia o semipresencial. Por tanto, el modelo docente que se
establezca para el curso 2020-2021 tendra caracter transitorio mientras estén vigentes
las excepcionales condiciones derivadas de la crisis sanitaria provocada por la COVID-
19. Si bien la duracion de las restricciones es desconocida, las administraciones
educativas senalan que el comienzo del curso 2020-2021 se realizara muy probablemente
en el marco denominado “Nueva Normalidad”, regulado segiun el Real Decreto-ley
21/2020.

La Facultad de Ciencias de la Salud (FCS) aboga por la docencia presencial frente a la no
presencial, teniendo un profesorado con suficiente formacion y experiencia
fundamentalmente en esta modalidad.

Ante este contexto, la Facultad de Ciencias de la Salud PROPONE un modelo que
garantice tanto el proceso de ensenanza-aprendizaje y de evaluacion de calidad, como
garantizar la salud ante el COVIDI9 cumpliendo con la normativa vigente en cada
momento en materia sanitaria.

El modelo docente adoptado para el primer cuatrimestre 2020-21 sera mixto o hibrido
y se caracterizara por una combinacién de actividades presenciales y en remoto.
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Las Titulaciones de Odontologia y Farmacia, debido a la oferta docente aprobada y al
numero de alumnos matriculados, podran realizar toda la docencia en presencial,
asignandoles aulas que cumplan |,5 metros de distanciamiento.

PRINCIPIOS GENERALES PARA LA PLANIFICACION Y
PROGRAMACION DEL CURSO 2020-2021

I. Actividades Formativas

a. Llas actividades formativas tedricas se desarrollaran preferentemente en
formato remoto, ya sea de forma sincrona interactiva con los estudiantes o
sincrona no interactiva, respetando los horarios establecidos. Los motivos se
centran en:

i. Flexibilizar el disefio de la programacién docente.

ii. Respetar las normas de distanciamiento social de |,5 metros, lo que
llevara a un aforo reducido por aula.

iii. Favorecer la interaccion entre profesorado y estudiantes durante el
desarrollo de la clase por el aula virtual en su horario establecido.

b. Las Titulaciones y cursos donde el nimero de estudiantes dé la posibilidad,
respetando y manteniendo la distancia de al menos 1,5 metros, de desarrollar
las clases en aulas suficientemente grandes, podran impartir la totalidad de la
docencia de forma presencial.

c. Las actividades formativas prdcticas

i. La formacion practica que se desarrolla en los laboratorios o
seminarios se llevara a cabo en formato presencial, adaptando los
espacios para mantener la distancia de seguridad de |,5 metros, en la
mayoria del tiempo de desarrollo de la practica docente. Esto estaria
motivado por la necesidad de:

I. Equipamiento especifico solo disponible en la universidad y sin
posibilidad de recursos alternativos.

2. Infraestructuras especificas solo disponibles en la universidad
y sin posibilidad de medios alternativos.

3. Interaccion presencial entre los estudiantes.

ii. En el caso de que los laboratorios no tengan el espacio y aforo
suficiente para que el niUmero de alumnos/grupo cumpla las normas
de seguridad, se podra plantear el desarrollo en aulas de teoria o
pasarlo a modelo remoto.
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Cuando la consecucién de una competencia conlleve un mayor
contacto entre los estudiantes, se mantendra obligatoria las medidas
de proteccion basicas como el uso de mascarillas de proteccion (RD
21/2020, Art. 9), guantes, lavado de manos con solucion
hidroalcoholica y limpieza de los instrumentos utilizados en la practica
entre alumno y alumno.

En el caso de la docencia presencial, tanto tedrica como practica, ésta se
trasladara a formato remoto, en las siguientes situaciones y siempre que el
profesor no se encuentre en baja laboral (Recomendaciones Ministerio de
Universidades, 10 de junio de 2020):

Cuando los docentes presenten sintomas compatibles con COVID-
19

Cuando los docentes hayan sido diagnosticados con la enfermedad y
no hayan finalizado el periodo de aislamiento.

Cuando los docentes se encuentren en periodo de cuarentena
domiciliaria.

En todos aquellos casos en que la situacion de docentes o estudiantes,
siguiendo las instrucciones de las autoridades sanitarias, asi lo
requiera.

Los docentes deberan utilizar los horarios para las actividades en remoto y
presenciales, asimismo los espacios asignados para las actividades
presenciales, bajo la coordinacién del Vicedecanato de Ordenacion
Académica (VDOA).

Se atenderan las necesidades especificas del estudiantado y profesorado en
condiciones de riesgo:

Estudiantes y docentes que, por motivos justificados, no puedan llevar
mascarillas (si por distancia social, su uso fuera imprescindible).
Estudiantes y docentes que pertenecen a grupos de riesgo.
Estudiantes y docentes que tengan sintomas de COVID-19, o aquellos
diagnosticados en aislamiento o cumpliendo cuarentena.

Cada Comisién de Curso, con el apoyo de la Coordinacion de Grado,
organizara el desarrollo tanto de la docencia tedrica como practica,
teniendo en cuenta los puntos anteriores.

Las decisiones o cambios realizados por la Comision de Curso o por los
propios profesores, seran comunicadas a los estudiantes con suficiente
antelacion por el aula virtual. Se tendra una consideracion especial, antes de
realizar cambios, a las titulaciones que comparten con otros Grados.

2. Actividades de evaluacion

a.

Para

las convocatorias ordinaria y extraordinaria se realizaran

preferentemente en la modalidad de presencial, Para las pruebas que se
realicen en evaluacion continua se podra llevar a cabo en remoto y/o
presencial
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b. Se aconsejara aumentar la evaluacion continua, como modelo de mejora y
para disminuir la concentracion de estudiantes durante los dias de los
examenes en la FCS.

c. Las pruebas de evaluacion continua (presencial o remoto), se realizaran en el horario
de clase establecido para cada asignatura Se aconseja que las pruebas de evaluacién
continua que se realicen durante el periodo lectivo tengan un mayor peso, haciendo
que los examenes de las convocatorias ordinaria y extraordinaria sean menos
necesarios y/o numerosos.

ACCIONES FSPECiFICAS PARA LA PLANIFICACION Y
PROGRAMACION DEL CURSO 2020-2021

I. Actividades Formativas

a. Actividades formativas tedricas

i. Respetando los horarios oficiales y teniendo en cuenta el tiempo
necesario para el desplazamiento de los estudiantes a las actividades
practicas, las clases se podran desarrollar de forma (anexo |):

I. Sincrona interactivas: son las clases en tiempo real que el
profesor, preferentemente realizara los dias que no haya
clases practicas y no influya en el tiempo de desplazamiento
para el desarrollo de las actividades practicas presenciales en
la FCS. Aunque queda a criterio del profesor, se recomienda
que estas clases se puedan dejar grabadas en el aula virtual
para que el alumno y/o el profesor puedan trabajar
posteriormente con ellas.

2. Sincronas semi-interactivas: son las clases que se podran
realizar en tiempo real en su horario establecido sin la
necesidad de interaccionar con todos los estudiantes o con
parte de ellos. Serian las clases anteriores y posteriores a las
actividades practicas presenciales, donde el profesor podra utilizar
diferentes metodologias para desarrollarlas. Para favorecer el
acceso al contenido de la clase, estas deberian ser grabadas por el
profesor, para que los estudiantes que no pueda acudir por el
desplazamiento a la FCS, tenga la posibilidad de visualizarla
posteriormente. Se considerara también los tiempos para comer de
los estudiantes, en el caso de tener clase al final de la mafana y al
principio de la tarde.

3. Asincrona: son las actividades fuera del horario, que permiten
reforzar las actividades sincronas. El profesorado podra
organizar actividades asincrénicas interactiva con los
estudiantes fuera del horario (tutorias, repasos, trabajos, etc).
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Todas estas actividades se realizaran preferentemente en
remoto. En cualquier caso, estas actividades son un refuerzo
de la docencia sincrona, que es la que sustituye de forma
preferente la docencia tedrica presencial.

Cada profesor decidira donde desarrollard sus clases sincronas
(despacho de FCS, en aula o seminario etc). En el caso de necesidad
de espacio para realizar la clase, que no sea el propio despacho del
profesor o en el aula asignada, se tendra que solicitar una reserva
puntual..

b. Actividades formativas prdcticas

Vi.

Vii.

Cada laboratorio o seminario practico de organizara espacialmente
para que se cumpla la norma de distanciamiento de |,5 metros en el
aforo por subgrupo de practicas

Se respetara la organizacion en los subgrupos de practicas que
aparecen en el horario, como en afos anteriores.

La duracién de cada actividad practica se reducira en 10-15minutos,
para favorecer la movilidad escalonada de los estudiantes, la
ventilacién, la limpieza de las aulas/laboratorios, etc, entre grupo y
grupo.

Cada Comision de Curso, decidira de forma puntual la organizaciéon
de las diferentes actividades practicas (cuales pasar a remoto,
concentrar seminarios, etc.) con el fin de disminuir la presencia de los
alumnos por el campus. Estos cambios se comunicaran a Vicedecanato
de Ordenacion Académica.

En el caso de las actividades donde sea necesario el contacto de los
estudiantes para desarrollar alguna practica, sera necesario el uso de
mascarilla, guantes (en algunas de ellas), gel hidroalcohdlico,
circulacion de aire, control del movimiento de los estudiantes dentro
de la sala y en la salida de ella, desinfeccion de las camillas/mesas y uso
de toallas/material para cubrir las camillas (sabanillas o sabanas de
papel).

Para disminuir los riesgos y llegar a cumplirse lo de este apartado de
practicas, es necesario por parte del Vicerrectorado de Estudiantes,
que, en los Grado de Fisioterapia y Medicina, los grupos A y B sean
homogéneos. De la misma forma, cada Comision de Curso, distribuira
los subgrupos de practicas de forma homogénea antes de comenzar
las clases.

Para las practicas donde haya procedimientos que requiera una
aproximacion entre los estudiantes menor a |.5 metros. los
estudiantes deberan acudir a los laboratorios con el pijama de las
practicas clinicas o con un vestuario concreto para las practicas (bata,
zuecos, etc) con el fin de minimizar los riesgos.. Para las practicas
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donde no ocurra lo anteriormente referido, podra ir sin la
indumentaria sanitaria.

viii. Al igual que se realiza en las practicas clinicas (Practicum), los
estudiantes, para iniciar los seminarios practicos, acudiran con tiempo
suficiente para cambiarse de indumentaria y asi evitar aglomeraciones
de los estudiantes. Cada Comisién de Curso, definira el proceso de
cambiarse la indumentaria de practicas. Se recomienda que el
profesorado también utilice una indumentaria sanitaria especifica para
el desarrollo de las practicas.

¢. Otras consideraciones

i. Tanto para la docencia tedrica como la practica, cada profesor
decidira la metodologia y las actividades docentes que crea oportunas
tanto para el modelo sincrono como asincrono. Esto tendra que estar
reflejado en la Guia Docente de cada asignatura.

ii. Alahora de planificar los contenidos en las Guias Docentes, se tendra
en cuenta la duracion de las actividades practicas de Facultad que se
reducen entre 10-15 min. y del calendario académico 2020-21

iii. Desde la FCS se organizara la movilidad de los estudiantes tanto en la
llegada, salida como entre clase y clase.

iv. Se ira suministrando al profesorado del material informatico
necesario para impartir las clases en los diversos modelos planteados
(ordenador, webcam, microfonos, etc).

v. Para minimizar el tiempo de concentracion de los estudiantes por el
campus, y de forma excepcional, bien argumentada y atendiendo a
diferentes criterios y situaciones concretas del momento, se podra
solicitar al VDOA cambios puntuales. puntuales cambios (juntando
actividades practicas, cambio de dias, etc).

2. Actividades de Evaluacion

a. Se desarrollaran prioritariamente de forma presencial.

b. La distribucion de las aulas se realizara teniendo en cuenta las medidas de
seguridad que haya en el momento de la convocatorias oficiales.

3. Otras actividades

a. Practicum
i. Se recuperara las actividades pendientes del curso 19-20 en
septiembre-octubre, e inicio de las actividades clinicas en los
Hospitales en cuanto se indique por parte de la Consejeria para el
curso 20-21.
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ANEXOS

1. Ejemplos de horario con las actividades formativas

Gll

Aula 003 Aulario Il Aula 003 Aulario Il

Gl

Aula 003 Aulario Il Aula 003 Aulario Il

Gl Grupo I cl

Aula 003 Aulario Il Lab 202 Ed. Labs/ Aula 003 Aulario I

Gl Grupo | €

Aula 003 Aulario Il Lab 202 Ed. Labs/ Aula 003 Aulario Il

Clases practicas

Espacio para posible docencia asincrona interactiva

Grupo lo I Grupo llo |
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2. Plan de contingencia para los dos casos posibles: vuelta al confinamiento

(100 % remoto) y superacion de la pandemia (100 % presencialidad). Para todas las
actividades presenciales deberan disenarse planes de contingencia para el caso en
que deban trasladarse inmediatamente a modalidad en remoto.
En el caso de la Facultad de Ciencias de la Salud, se establecera un plan de
contingencia que permita, en caso de que las autoridades en materia sanitaria asi lo
indiquen, un cambio inmediato a un sistema de docencia en remoto que afecte total
o parcialmente al Centro.

La activacion del plan de contingencia podra responder a:

PRINCIPIOS GENERALES DE ACTUACION:

Calidad de la formacion. Los cambios adoptados ante la situacion de excepcionalidad
tenderan a mantener los niveles de calidad formativa

Transparencia y Documentacién. Los cambios introducidos en la docencia y evaluacion
programada seran adoptados por los 6rganos de gobierno competentes y quedaran
documentados, al objeto de proporcionar certidumbre y confianza a la comunidad
universitaria, en aras de la seguridad juridica y de facilitar los informes de seguimiento y
los procesos de renovacion de la acreditacion de las titulaciones.

Los organos responsables elaboraran adendas a las Guias Docentes con las adaptaciones
que se acuerden.

Informacion a los estudiantes. Todas las adaptaciones en la metodologia docente y los
métodos de evaluacion que se hayan programado deberan ser comunicadas al
estudiantado con la suficiente antelacion para el adecuado seguimiento de la docencia,
preparacion de las pruebas de evaluacion y planificacion de su tiempo.

Inclusion y flexibilidad. Se velara por que las adaptaciones a la modalidad no presencial no
excluyan a estudiantes que por falta de recursos tecnologicos tengan dificultades para el
seguimiento de su formacién a distancia. Se procurara ofrecer alternativas en las
modalidades de docencia y de evaluacion de manera flexible para atender a dichos
estudiantes, sin detrimento del nivel de exigencia en los resultados del aprendizaje.
Coordinacion horizontal y vertical. Se trabajara con el plan docente aprobado en la
facultad que estén implicados en las adaptaciones que hayan de hacerse en la
programacion docente de manera coordinada garantizando la coherencia y consistencia
de las decisiones adoptadas.

CRITERIOS PARA LA ADAPTACION DE LA DOCENCIA

I. Vuelta al confinamiento (100 % remoto).

En el caso de que, por razones sanitarias, la Universidad, la Facultad o algiin grado/s de la de
la misma tengan que estar en confinamiento, sera necesario disefar un plan de contingencia
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para todas las actividades formativas. La ejecucion de este Plan de Contingencia para la
docencia y la evaluacion en la FCS sera de caracter extraordinario y temporal y dejara de
tener efectos en el momento en el que se levanten las restricciones sanitarias y se permita
continuar con actividad docente del modo indicado en el presente documento.

Esta adaptacion, de la actividad docente presencial a no presencial, debera estar
correctamente explicada en la Guia Docente de las asignaturas. Las guias docentes deberan
adaptarse, segin proceda, en los siguientes apartados de las asignaturas:

Contenido (Temario y Actividades formativas): El contenido de la asignatura debe ser el
mismo en las dos modalidades. Unicamente los contenidos practicos, fundamentalmente
cuando tengan que desarrollarse en laboratorios y/o centros sanitarios, sera necesario su
reorientacion hacia otras actividades que permitan al estudiante alcanzar los resultados de
aprendizaje previstos en la Guia Docente de cada asignatura.

Metodologia y plan de trabajo: se explicaran las nuevas metodologias docentes especificando
las herramientas telematicas que van a ser utilizadas.

Métodos de evaluacion: el sistema de evaluacion debera orientarse preferentemente hacia
la evaluacion continua. Ninguna actividad debe tener un peso superior al 60% de la
calificacion final del estudiante. Los porcentajes de ponderaciéon de cada una de las
actividades formativas deberan ser similares, en las dos modalidades, en remoto y presencial.

Bibliografia: Se indicaran recursos y enlaces recomendados para el aprendizaje no presencial
como alternativas a la bibliografia fundamental y complementaria indicadas en las Guias
Docentes a las que no puede acceder el estudiante en estas circunstancias. Resolucion de
problemas, casos practicos, exposicion de trabajos o similares: Se pasaran de modo
presencial a formato en remoto, adaptandolas para su imparticion en remoto o
sustituyéndolas por otras actividades similares que puedan impartirse en remoto. Estas
actividades sustitutivas deberan permitir alcanzar a los estudiantes las mismas competencias
o resultados de aprendizaje que la actividad formativa inicialmente planteada.

Practicas de laboratorio: Si es posible, por disponibilidad de laboratorios y horarios, deberan
retrasarse a final de cuatrimestre o curso por si pueden ser recuperadas. En el caso de que
no puedan realizarse en remoto seran sustituidas por otras actividades formativas que
aporten las mimas competencias y resultados de aprendizaje que los indicados en la memoria
verificada del Grado. En caso excepcional, si las competencias, de estas practicas de
laboratorio, no pueden adquirirse por otra actividad en remoto, se planteara la posibilidad
de realizarlas posteriormente en otras asignaturas de los cursos siguientes. En este ultimo
caso sera necesario informar al coordinador del grado para estudiar las opciones disponibles.

Este plan de contingencia, y todas las modificaciones de las actividades formativas que se
realicen, debera estar indicado en la Guia Docente y debera ser informado en todo
momento a los estudiantes a través del Aula Virtual de la asignatura correspondiente.
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2. Regreso a una situacion de “Normalidad pre-COVID-19” (100 % presencialidad).

En el caso de que la situacion vuelva a la normalidad, asegurandose las condiciones sanitarias
previas al desarrollo de la pandemia por el COVID 19, se procurara que todas las actividades
formativas se desarrollen de forma presenciales, con el aforo maximo y con la recuperacion
de la actividad normal en la FCS.

No obstante, en funcion del momento en que esta situacién se produzca respecto al
desarrollo temporal del curso académico, este cambio debera hacerse con el tiempo
necesario para que los docentes y los estudiantes puedan anticipar el cambio de
programacion y metodologia. Se debera, por tanto, evaluar el impacto que la vuelta a la
normalidad pueda tener en la organizacion personal y profesional de los docentes y
estudiantes.

- Durante el primer cuatrimestre, si las restricciones sanitarias permitieran una mayor
presencialidad, el modelo docente recogido en la Guia docente de la asignatura debera
mantener, pudiendo la FCS aumentar el aforo permitido de las actividades presenciales,
siempre que las condiciones logisticas lo permitan y los estudiantes puedan ser avisados
con, al menos, un mes de antelacion.

- Si durante el segundo cuatrimestre se levantaran completamente las restricciones en
materia sanitara, el protocolo de adaptacién se revisaria y se trasladaria toda la docencia
a modalidad presencial, entrando en vigor las modificaciones de planificacion y
programacion docente transcurrido un mes del aviso a los estudiantes.
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