
 

 
 

I JORNADAS DE DEPORTE Y SALUD 

 

16 de noviembre de 2017 

9.30 – 14.00 h. 

 

Salón de Actos del Edificio de Gestión. 

Facultad de Ciencias de la Salud. 

Avenida de Atenas s/n 28922 – Alcorcón (Madrid) 

 

ORGANIZA: 

Centro de Estudios del Deporte. URJC 

                                           



PROGRAMA 

 

9.30 - 9.50: Entrega de documentación 

 

9.50 - 10.00: Acto de inauguración. Dra. Carmen Gallardo Pino. Decana de la 

Facultad de Ciencias de la Salud. 

 

10.00 - 10.45: Dr. Alfonso Jiménez Gutiérrez. Catedrático del Área de Educación 

Física y Deportiva. Coventry University (Reino Unido) 

La inactividad física y el sedentarismo en la población adulta Española 

 

10.45 - 11.30: Dr. Ignacio Ara Royo. Profesor Titular del Área de Educación Física y 

Deportiva. Universidad de Castilla – La Mancha 

Evidencias científicas de la aplicación de la actividad física y el deporte como medio 

terapéutico en el tratamiento de patologías crónicas 

 

11.30 - 12.15: Dr. Jaime Salom Moreno. Profesor Visitante del Área de Fisioterapia. 

Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos 

El papel del fisioterapeuta en las lesiones de fútbol 

 

12.15 – 12.30: Pausa –Café 

 

12.30 – 13.15: Dr. Eduardo Cervelló Gimeno. Catedrático del Área de Educación 

Física y Deportiva. Universidad Miguel Hernández de Elche. 

Hitos y retos en las Ciencias del Deporte. Hacia un modelo comprehensivo de la 

gestión del conocimiento 

 

13.15 – 14.00: Dr. Fernando del Villar Álvarez. Catedrático del Área de Educación 

Física y Deportiva. Universidad Rey Juan Carlos 

Programa de Promoción de la Actividad Física y el Deporte en el entorno laboral y 

académico de  la URJC 

 

14.00 -14.15: Clausura de las Jornadas.  



DIRIGIDO: 

Alumnos del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, Grado en 

Educación Primaria. Grado en Fisioterapia  y otras titulaciones de Ciencias de la Salud 

 

 

Este curso será reconocido con 0,25 créditos (RAC) para estudiantes 

de la URJC 

 

 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

Centro de Estudios del Deporte. URJC 

Dr. Jaime Lissavetzky Díez 

Dr. Fernando del Villar Álvarez. 

Dra. Isabel Galcerán Montaña 

Dr. José Manuel Delfa de la Morena 

Dr. Alexander Gil Arias 

Dra. Diana Amado Alonso  

Dr. Xian Mayo Mauriz 

Dr. Miguel Ángel Rojo Tirado 

 

COMITÉ ORGANIZADOR 

Centro de Estudios del Deporte. URJC 

D. Borja Goñi López de Armentía 

D. Sonia Ajenjo Vila 

D. Antonio Marín Rojas 

D. Romain Marconott 

D. Javier Guardiola Arévalo  

 

Secretaría Técnica: 

Dra. Isabel Galcerán Montaña.  isabel.galceran@urjc.es 

 

INSCRIPCIÓN GRATUITA  - Hasta el 15 de noviembre a las 14.00  

 Para inscribirse en las jornadas: Pinche aquí 

mailto:isabel.galceran@urjc.es
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6sSEXw03nkuDDHVvi_G1H52CAy0JgphHpG23Bf-cUyRUQVI1TThVMzMwV1hRRjU5U1hBN1RMUk1IVC4u

