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Máster en
Medicina Estética

PROFESORADO: Coordinadores de los módulos.

Módulo I.-

Dra. Ana López de Andrés. Profa. Contratado Doctor. Medicina Preventiva y Salud Pública. URJC

Módulo II.-

Dra. Mª Angustias Palomar Gallego. Catedrática E.U. Anatomía y Embriología Humana. URJC

Dr. Rafael Linares García-Valdecasas. Prof. Titular de Univ. Anatomía y Embriología Humana. URJC

Módulo III.-

Dra. Carmen Gallardo Pino. Profa. Titular U. Medicina Preventiva y Salud Pública. URJC

Dra. Cecilia Peñacoba Puente. Profa. Titular de Univ, Psicología. URJC

Dra. Ana Martínez Pérez. Profesora Departamento Ciencias Sociales. URJC

Módulo IV.-

Dña. Leticia Berzal Carrera. Licenciada en Farmacia. Centro Felicidad Carrera. Madrid. 

Módulo V.- 

Dr. Pedro Herranz Pinto. Dermatólogo. Hospital la Paz. Madrid.

Módulo VI.-

Dra. Ester Cuerda. Dermatóloga. URJC 

Módulo VII.-

Dr. Marcelino Roca. Médico Especialista en Cirugía Plástica y Reparadora. 

Módulo VIII.-

Dr. Marcelino Roca. Médico Especialista en Cirugía Plástica y Reparadora.

Módulo IX.-

Francisco Leyva Rodríguez. Médico Especialista en Cirugía Plástica y Reparadora. Hospital la 

Paz. Madrid

Módulo X.-

Dr. Francisco Leyva Rodríguez. Médico Especialista en Cirugía Plástica y Reparadora. Hospi-

tal la Paz. Madrid

Módulo XI.-

Dr. Francisco Bernabeu Andreu. Servicio de Bioquímica Clínica. Hospital  Universitario  

Príncipe de  Asturias de Alcalá de Henares.

Módulo XII.-

Dr. Paloma Tejero García. Dirección Médica de Mediestetic S.L

Módulo XIII.-

Dr. Paloma Tejero García. Dirección Médica de Mediestetic S.L.  

Módulo XIV.-

Dr. Pablo Naranjo García. Doctor en Medicina y Cirugía.

Módulo XV.-

Dr. Daniel Vogelfang. Cirugía Vascular.

Módulo XVI.-

Dra. Mª José Hernández Sánchez.

Módulo XVII.-

Dr. Fernando Vicente Fuentes. Doctor en Derecho. Prof. Asociado URJC.

Módulo XVIII.-

Dr. Rafael Linares Palomar. Doctor en Comunicación Audio-visual. Prof. Titular U. URJC.

Módulo XIX.-

Prof. Javier Morillo Rodríguez

Vicerrectorado de Alumnos, 
Títulos Propios, Postgrado 
y Unidades Docentes Delegadas



INFORMACIÓN ACADÉMICA:

Director: Profa. Dra. Mª Angustias Palomar Gallego

Subdirector: Prof. Dr. Rafael Linares García-Valdecasas

  Profa. Dra. Carmen Gallardo Pino

Coordinador: Dr. Pablo Naranjo García

DURACIÓN Y DESARROLLO:

El Máster tiene una duración de 12 meses, iniciando su actividad el 9 de Enero del 

2012, para terminar el 15 de Diciembre del 2012.

Consta de 60 créditos ECTS, distribuidos en:

Créditos no presenciales, se computan como horas de estudio y tutorías, 

corresponden al 68,3 % del total de créditos, 38 créditos.

Créditos presenciales que corresponden al 31,7 % del total de créditos, 19 

créditos

Créditos proyecto fin de Master, que corresponden al 5% de los créditos, 3 

créditos.

LAS PRÁCTICAS CLÍNICAS CON PACIENTES SE REALIZARÁN EN EL 

SERVICIO DE MEDICINA ESTÉTICA DE LA CLÍNICA UNIVERSITARIA DE LA 

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS

RESERVA DE PLAZA Y MATRÍCULA:

Título: Máster en Medicina Estética.

Precio del Título: 6400 €

Preinscripción y reserva de plazas: 640 �. Esta cantidad está incluida en el coste 

total del curso y se devolverá en el caso de no ser admitida su solicitud académica.

Si una vez admitida la solicitud el alumno no formalizara la matrícula, no se devolverá 

la cantidad depositada en concepto de reserva de plaza.

Plazo de preinscripción: Del 1 de octubre al 10 de diciembre de 2011.

Nª de Plazas: 30 alumnos.

El inicio del curso queda condicionado al número mínimo de alumnos matriculados.

Documentación a adjuntar:

2 fotografías tamaño carnet

Cheque nominativo o transferencia a favor de la Universidad Rey Juan Carlos,  

por el importe de la reserva de plaza

Fotocopia compulsada del Título acreditativo de sus estudios

Currículum Vitae

Fotocopia del DNI o pasaporte

Breve memoria explicativa de las razones para realizar el Título y carta de 

presentación de carácter académico o profesional

PRESENTACIÓN:

El Master se plantea como una actividad de formación en el ámbito de la Medicina 

Estética, siendo ésta en la actualidad una actividad muy demandada por la sociedad 

debido a la preocupación generalizada de la población por la calidad de vida o la 

salud a partir de cierta edad ya que debido al incremento de la esperanza de vida se 

procura ralentizar lo mas posible las secuelas internas del envejecimiento y 

mantener y promocionar la estética y el bienestar.

La Medicina estética es una rama de la medicina que tiene un objetivo muy concreto, 

orientado a la restauración, mantenimiento y promoción de la estética, la belleza y 

el bienestar. Tiene una base científica objetivada en todas las monografías, tratados 

etc. y además cuenta con una amplia aceptación social ya que son muchos los 

profesionales que la practican existiendo un gran número de Clínicas y Centros 

médicos dedicados a tal disciplina. Como consecuencia de esta demanda , ya se 

imparten en numerosa Universidades españolas distintos títulos propios de esta 

rama, cabe mencionar el Máster Universitario en Medicina Estética en la 

Universidad de las Islas Baleares, que ya ha realizado 11 ediciones del mismo, 

el Master de Medicina Estética de la Universidad de Córdoba, el Curso de 

Experto de Medicina Antienvejecimiento de la Universidad de Sevilla, 

título de Especialista en Medicina Estética y Cosmética en la Universidad 

Complutense. La Universidad Autónoma de Barcelona cuenta con tres títulos 

propios con una larga trayectoria. Master Universitario en Medicina 

Cosmética y del Envejecimiento, Diplomatura de Postgrado en Medicina 

del Envejecimiento y Diplomatura de Postgrado de Bases Clínicas en 

Medicina y Cirugía Cosmética.

DESTINATARIOS:

Licenciados en Medicina

METODOLOGÍA:

Este Titulo será de naturaleza semi-presencial. El 33,5% de las horas serán 

presenciales y se realizarán en fines de semana (viernes y sábados), excepto los 

meses de julio y agosto, en horario de 9,00 a 20,00 horas, en el Servicio de Medicina 

Estética de la Clínica Universitaria de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 

Universidad Rey Juan Carlos.

PROGRAMA:

Módulo I. Metodología de la investigación  en Ciencias de la Salud. 1,5 créditos. 

(5 horas presenciales,  10 de febrero).

Módulo II. Bases Anatómicas en Medicina Estética. Cineantropometría. 3 créditos. 

(5 horas presenciales, 10 de febrero).

Módulo III.  Papel de los estilos de vida en la salud de las personas. Aplicaciones 

en Medicina Estética. 3 créditos. (5 horas presenciales, 10 de febrero).

Módulo IV. Dermocosmética. 1,5 créditos. (7 horas presenciales,  11 de Febrero)

Módulo V. Dermatología aplicada a la Medicina Estética. 5 créditos. (10 horas 

presenciales,  9 de marzo).

Módulo VI. Peelings Superficiales, medios y profundos en Medicina Estética. 

Dermoabrasión. 2,5 créditos. (10 horas presenciales,  10 de marzo).

Módulo VII. Tejido adiposo. Principales patologías. Indicaciones terapéuticas en   

Medicina Estética. 2 créditos. (5 horas presenciales,  13 de abril).

Módulo VIII. Anestesia y Cirugía en Medicina Estética. 3 créditos. (5 horas presen-

ciales,  13 de abril).

Módulo IX. Implantes y materiales de relleno titulares utilizados en Medicina 

Estética. 5 créditos. (10 horas presenciales,  14 de abril).

Módulo X. Aplicaciones de la Toxina Botulínica en Medicina Estética. 2,5 créditos. 

(10 horas presenciales,  4 de mayo).

Módulo XI. Tratamiento cutáneo por Bioestimulación. 4 créditos. (10 horas 

presenciales,  5 de mayo).

Módulo XII. Mesoterapia corporal aplicada a la Medicina Estética. 2 créditos. (10 

horas presenciales,  8 de junio).

Módulo XIII. Mesoterapia facial en Medicina Estética. 2 créditos . (10 horas 

presenciales,  9 de junio).

Módulo XIV. Alta tecnología aplicada al sector medico estético. 8 créditos. (50 horas 

presenciales, 21 y 22  de septiembre, 26 y 27 de octubre,  9 y 10 de 

noviembre).

Módulo XV. Patología vascular: venosa y linfática en Medicina Estética. 3 créditos. 

(10 horas presenciales,  23 de noviembre).

Módulo XVI. Nutrición y dietética. 5 créditos. (10 horas presenciales,  24 de noviembre).

Módulo XVII. Aspectos éticos y legales del ejercicio profesional. 1 créditos. (5 horas 

presenciales,  14 de diciembre).

Módulo XVIII. Gestión y Marketing. 1,5 créditos. (5 horas presenciales,  14 de diciembre).

Módulo XIX. Urgencias en la práctica clínica de la Medicina Estética. 1,5 créditos. 

(10 horas presenciales,  15 de diciembre).

Módulo XX. Proyecto. 3 créditos


