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BEPLEACION PERBRANENTE

CONSULTA DE INFORMACION

FOTODEPILACION

El tratamiento de fotodepilacion consta de varias sesiones. No sirve
de nada hacer una sesién y no continuar, puesto que el vello, que hayamos
debilitado nosotros, con el tiempo se fortalecera con las depilaciones
sucesivas del cliente.

El numero de las sesiones necesarias dependera de varios factores.
Estos factores son la edad, el sexo, color de la piel (fototipo), calidad del
pelo (color, grosor y densidad), trastornos hormonales y genética. Teniendo
en cuenta todos ellos, y estableciendo la norma general, podemos dar un
nimero aproximado de sesiones necesarias que oscilan en mujeres entre 6y
8, v en hombres entre 8 y 10.

Las sesiones corporales en mujeres se realizaran cada § semanas y
las faciales cada 6. Esto es debido a que necesitamos que el pelo se
encuentre en una fase de crecimiento concreta para poder eliminar de una
sesion la méaxima cantidad del vello total de la zona, que se estima en un
20%, puesto que no toda la zona tiene los pelos en la misma fase de
crecimiento y no hay forma de saberlo a no ser que usemos microscopio.
Por todo lo anterior es importantisimo realizar las sesiones cuando nos
toque.

Bl objetivo del tratamiento es conseguir eliminar hasta un 80% del
pelo total de la zona a tratar. El otro 20% restanie te habra debilitado y
aclarado tanto que sera practicamente inapreciable e imposible de tratar con
cualquier sistema de fotodepilacion.

Hay que dejar claro que ni nosotros ni nadie podemos hablar ain de
depilacion definitiva, nos limitamos ha hablar de DEPILACION
PERMANENTE, pucsto que los sistemas de fotodepilacion llevan en el
mercado unos 8 afios. Es por esto por lo que podemos afirmar que desde
que terminamos el tratamiento hasta unos 8 afios después aproximadamente

no nos saldra vello.




El sistema de fotodepilacién que nosotros utilizamos en Laser Center
es Luz Pulsada de tltima generacion.

Hay que firmar un consentimiento informado en ¢l que nos comenta
que estamos obligados a usar las gafas de proteccion durante cada sesion.
Ademés explica los posibles efectos secundarios que pueden producirse
después de cada sesion. Estos son;

. Hiper o hipopigmentacién: es una mancha mas oscura o
méas clara que nuestra piel. Estd producida por haber tomado un
medicamento fotosensible sin avisarselo al técnico laser, o bien por haber
tomado el sol, rayos UVA o autobronceadores en los dias anteriores o
posteriores a la sesion sin comentarlo. De cualquier forma, aunque no es
nuestra responsabilidad, le pondriamos un tratamiento a base de cremas
despigmentantes y en un mes aproximadamente habrian desaparecido estas
manchas. No hay necesidad de suspender la depilacion y se puede hacer
una vida totalmente normal.

. Quemadura superficial; en cualquier caso es superficial
puesto que no debemos olvidar que al fin y al cabo esto es una depilacion y
no por depilarnos vamos a producirnos un mal. Se producen por los
mismos casos que la mancha, pero en este caso tardarfamos menos en
hacerla desaparecer, alrededor de 10 dias.

o Eritema transitorio; es la zona colorada e incluso algo
inflamada inmediatamente después de realizar la sesién. Bs completamente
normal vy habitual. En cuanto terminamos cada sesion aplicamos una crema
que hace que esto disminuya y desaparezca practicamente entre la media
hora y las dos horas posteriores.

En la informacion que se presta al cliente se le explica lo que le
sucede después de la sesion y qué debe hacer entre sesiones:

1.- A los 5 dias aproximadamente pasada la sesion,
comenzara a salir pelo llamado “pelocho” muy oscuro que se caera solo.
Ese es ¢l pelo que hemos quemado y el cuerpo lo expulsa.

2.- A partir de ese momento el cliente estara unos 20
dias sin pelo (depilado como a la cera).

3.- Mas tarde comenzara a salir el pelo restante que le
quede, mas o menos un 20% menos que antes de 1a sesion, vy el resto mas
débil.

4.- Por ultimo hasta la nueva sesién (6 semanas en facial
y 8 semanas en corporal) podrd depilarse cuantas veccs quiera pero
siempre con sistema de corte, €3 decir, con cuchilla, con crema depilatoria
o con tijeras, pero nunca lo deberd realizar con sistema de arranque como la
cera, maquina eléctricas, pinzas.......




