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2. Tipos de residuos que podemos encontrar en un centro de
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3. Clasificacion y envasado de los residuos segun legislacion vigente

4. Tratamientos de los residuos. Importancia de la correcta segregacion.
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1.3. Gestiodn residuos-Tradicional VS Avanzada

Antes

Gestion tradicional

+ » Sinlegislaciony poca prevencion

» Nosegregacion en origen

* Incineracion en lugar produccion o en vertedero
Hoy

Gestion avanzada

* Minimizaciony prevencion

* |dentificacion y segregacion en origen

» Adecuada contenerizacion (reutilizable donde sea posible)

 Valorizacion y/o eliminacion




IMPACTOS DE UNA INCORRECTA
GESTION

» Riesgos para la salud

Cada afo se administran 16.000 millones de
inyecciones. En 2010 la mala gestiéon de inyecciones
llegd a causar 33.800 nuevas infecciones por VIH, 1,7
millones por hepatitis B y 315.000 por hepatitis C. Ante
un pinchazo con una aguja previamente utilizada en un
paciente fuente, el riesgo de infeccién por VIH es del
30%.

Infecciones de viruela por manipulacién de vacunas de
viruela caducadas en un vertedero de Vladivostok,
Russia (1990) .

Exposicidn a desechos radiactivos. Multiples accidentes
en Brasil (1988), Mexico (1962), Argelia (1978),
Marruecos (1983).

Fuente de
datos: OMS




= |MPACTOS DE UNA INCORRECTA GESTION

» Riesgos medioambientales

Si la segregacion de residuos no es correcta el tratamiento no es el

adecuado a su naturaleza o peligrosidad.

Si la incineracién de desechos no es total o se incineran materiales
gue no deberian someterse a este tratamiento, liberan a Ia
atmodsfera agentes contaminantes (furanos, dioxinas, etc.), asi
como cenizas residuales.

Residuos liquidos e incluso medicamentos llegan mediante
efluentes a los ecosistemas acuaticos y con ello a los seres vivos
del medio acuatico.

Segregacion de residuo quimicos como biosanitario. El
tratamiento es esterilizacion en autoclave y el residuo quimico
sigue siendo igual de peligroso, riesgo de explosidon o accidente en
planta o vertedero.




= VENTAJAS DE UNA CORRECTA GESTION

"“ La correcta segregacion y optimizacion del uso de los contenedores
contribuye a generar menos residuo
- e yeaeg

Disminucidon de riesgos sanitarios del personal involucrado en
la manipulacion del residuo, tanto de los centros productores
como de los transportistas y plantas de gestion

vertidos y derrames

Disminucion de los riesgos medioambientales de




= VENTAJAS DE UNA CORRECTA GESTION

Opcion mas favorable
o Prevencion
® Minimizacion

& Reutilizacion

Reciclaje
@ Recuperacion energética
@ Desecho

Opcion menos favorable
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y requerimientos!

Nueva Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

% Diferentes requerimientos de envasado y etiquetado

% Frecuencias de recogida variadas

+» Distintos tratamientos autorizados




Decreto 83/1999 de 3 de junio, por el que se regulan las actividades de produccién y gestion de los residuos sanitarios y citotdxicos en la Comunidad de Madrid
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R. Biosanitarios asimilables a urbanos




Residuos Generales (Clase 1)

= Son residuos municipales y no requieren exigencias especiales de gestion, ni dentro ni fuera del
centro generador.

= Son residuos que NO derivan directamente de la actividad sanitaria
= Este tipo de residuo incluye materiales:
» Papely cartén

Material de oficinas y despachos (papel confidencial, toner,etc)

A\

Cocinas, bares, comedores (vidrio, envases, orgdnica)

A\

Talleres, Limpieza

A\

Jardineria




Residuos Generales (Clase I) _

[ Organico ] [ Papel confidencial ] [ Envases ][ Vidrio ] Papel y cartén ] [ Resto ]

D

Depositar

restos de Depositar Depositar Depositar Depositar papel y
alimentos y documentos envases vacios botellas de carton limpio

pequeﬁos con datos de vidrio

restos de pacientes &(@
plantas




Residuos Biosanitarios Asimilables a Urbanos Generales (Clase Il)

» Son residuos producidos como consecuencia de la actividad clinica o de investigacion.

» Por su naturaleza y composicidn, no requieren exigencias especiales en su gestion fuera del centro y se considera residuo
asimilable a urbano.

Este tipo de residuos incluye: material de curas, ropas y material desechable manchados con sangre, secreciones y/o
excreciones, recipientes de drenaje vacios, bolsas vacias o con un volumen de liquido no superior a 100ml de orina, de sangre o
de otros liquidos bioldgicos, filtros de didlisis de pacientes no infecciosos, tubuladuras, yesos, algodones, gasas, mascarillas,
batas, guantes, toallas y otros textiles de un solo uso y cualquier otro residuos manchado o que haya absorbido liquidos
biolégicos, siempre que no se trate de residuos particulares incluidos en la Clase lIl.




Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

» Son residuos producidos como consecuencia de la actividad sanitaria o de investigacion. Por sus caracteristicas
requieren un tratamiento especifico.

> Requieren la adopcion de medidas de prevencidon en su manipulacién, recogida, transporte, tratamiento vy
sanitario, ya que pueden generar un riesgo para la salud laboral y publica.

» Incluye todos los residuos que pertenezcan a algunos de los 9 grupos de residuos biosanitarios que detallamos a
continuacion.




Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

» Incluye todos los residuos que pertenezcan a algunos de los 9 grupos de residuos biosanitarios que detallamos a

continuacion.

Residuos de pacientes con enfermedades altamente virulentas, erradicadas, importadas
y de muy baja incidencia.

Residuos de pacientes con infecciones de transmisién oral-fecal.
Residuos de pacientes con infecciones de transmisidén por aerosoles.
Equipos de didlisis de pacientes infecciosos

Residuos punzantes o cortantes.

Cultivos y reservas de agentes infecciosos.

Residuos de animales infecciosos.

Cantidades importantes de liquidos corporales.

Residuos anatémicos humanos.




Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)
_ Grupo 1: Residuos de pacientes con infecciones altamente virulentas, erradicadas, importadas o de muy

baja incidencia en Espaia

- Fiebres hemorragicas viricas:
 Fiebre hemorragica del Congo-Crimea.
o Fiebre de Lasa.
* Marbug.
» Ebola.
« Fiebre hemorragica Argentina (Junin).
e Fiebre hemorragica Boliviana (Machupo).

e« Complejo encefalitico transmitido por atropodos vectores (arbovirus):
Absettarow, Hanzalova, Hypr, Kumlinge, Kiasanur Forest Disease, Fiebre hemorragica
de Omsk, Russian spring-summer encephalitis.

- Herpes virus simiae (Monkey B virus).
- Rabia.

- Carbunco (Bacillus Antharacis).

- Muermo.

- Mieloidosis.

- Difteria.

- Tularemia.

=

- Vimcla (crradicda).




Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

Grupo 2: Residuos de pacientes con infecciones de transmision oral-fecal

Cualquier residuo contaminado con heces de pacientes afectados de las siguientes infecciones:
- Cdlera
- Disenteriaamebiana

Grupo 3: Residuos de pacientes con infecciones de transmisidn por aerosoles

Cualquier residuo contaminado con heces de pacientes afectados de las siguientes infecciones:
- Tuberculosis
- Fiebre Q

Grupo 4: Filtros de dialisis de pacientes infecciosos

Filtros de didlisis de maquinas reservadas a pacientes portadores de:
- HepatitisBy C
-VIH



Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

Grupo 5: Residuos punzantes o cortante

Todo instrumento u objeto utilizado en la actividad sanitaria, con independencia de su origen, que
tenga esquinas, bordes o salientes capaces de cortar o pinchar, incluyendo sin caracter limitativo:

- Agujas hipodérmicas, hojas de bisturi, lancetas, capilares, portaobjetos, pipetas Pasteury
similares.

- Articulos de cristal, rotos, si han estado en contacto con productos biologicos.

Grupo 6: Cultivos y reservas de agentes infecciosos

Residuos de actividades de analisis o experimentacion microbioldgicos, contaminados con agentes
infecciosos o productos biologicos derivados, tales como:

- Cultivos de agentes infecciosos y material de desecho en contacto con ellos: Placas de Petri,
hemocultivos, extractos liquidos, caldos, instrumental contaminado, etc.

- Reservas de agentes infecciosos.

- Vacunas vivas o atenuadas, salvo materiales manchados de un solo uso.




Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

Grupo 7: Residuos de animales infecciosos

Cadaveres, partes del cuerpo y otros residuos anatémicos de animales de experimentacion que
hayan sido inoculados, con los agentes infecciosos responsables de las infecciones que se citan
en_losIGrupos 1, 2, 3y 4, asi como residuos procedentes de los lechos de estabulacidon de tales
animales.

Grupo 8: Cantidades importantes de liquidos corporales, especialmente sangre humana
- Recipientes conteniendo mas de 100ml de liquidos corporales.

- Muestras de sangre o productos derivados, en cantidades superiores a 100 ml.

Grupo 9: Residuos anatdmicos humanos

Tejidos o partes del cuerpo de pequefia entidad, a excepcion de piezas dentarias, incluidos
productos de concepcion, obtenidos como consecuencia de traumatismos o durante
actividades quirdrgicas o forenses, no conservadas mediante formaldehido u otro producto
quimico.




Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

Por la Seguridad de todos NO
SOBREPASAR el limite de
llenado




Residuos Quimicos (Clase V)

Incluye Residuos de naturaleza quimica o residuos contaminados con productos de naturaleza quimica que le dan caracter de residuo peligroso.

Sélidos contaminados
Envases vacios contaminados
Reactivos de laboratorio
Disolventes no halogenados
Disolventes halogenados
Aguas de laboratorio
Soluciones acidas y basicas

Sales inorganicas

Medicamentos caducados
Bromuro de etidio

Aceite usado

Metales pesados

Liquido fijador-revelador
Pilas alcalinasy de botdn
Mercurio

N




Residuos Citotdxicos y citostaticos(Clase VI)

* Restos de medicamentos citotéxicos y cualquier material de un sélo uso
contaminado con estos farmacos.

* Su peligrosidad viene definida por su caracter carcinogénico, mutagénico
y teratogénico tanto en el interior como en el exterior del centro sanitario.

* Los residuos citotoxicos se pueden dividir en:

— Restos de medicamentos citotéxicos no aptos para el uso terapéutico (viales
caducados, jeringas con medicamento...).

— Material cortante y/o punzante utilizado en la preparacion ¢ administracion de estos
medicamentos.

— Material de un solo uso que haya estado en contacto con los medicamentos y que por
tanto sélo estd manchado 6 tiene trazas del medicamento (Tubuladuras, botellas de
suero, viales vacios, jeringas...).




Residuos Generales (Clase 1)

Resto

VERTEDERO

Clase Il

Los residuos biosanitarios asimilables a urbanos se eliminan en vertederos controlados o plantas de
incineracion autorizados para la eliminacién de residuos urbanos y no podran destinarse a la valorizacion.




Residuos Generales (Clase 1)

Envases no contaminados

S unadnta

[ *3@}

FiLm

PLASTICO
MIXTO




Residuos Generales (Clase 1)




Residuos Generales (Clase 1)

Del biorresiduo a la energia

compost
Las bacterias se alimentan de la =
materia organica y se produce ‘,’.
biogas rico en metano -
Digestion anaerobia. Inyeccion a la red de ‘ =
Proceso para separar los Oggndiciona rsper= /TP distribucién de Gas . y )
residuos inorganicos de poet Natural tradicional Combustivle pera
=t (estanco, ausencia de ra iciona o vehiculos en aqasiferas Fertilizante Generador de
los organicos . ga energia
oxigeno)
Recogida de bioresiduos o) 2 o v
y traslado a la planta OO O
Riomaians
Recogida _ _ _ y : ) (o] o mnlgo en
' bombonas

Vertedero



Especificos por tipo residuo

Residuos Biosanitanos Especiale: ESlenizacon

Hesiduos ciinstaticosieloloens INCINErAcHn




Tratamiento Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

[ FASE®6

lLavado y |_, 4 Eliminacion

" EASES

PASE1 | FASE2 | FASE3 | . [ FASE4
Recepcion ‘ _1%' Almacenaje ‘_T/l Esterilizacion ﬁ/ Trituracién

=

desinfeccién (Deposito
\ contenedores | Controlado) |

(Camara de
\_ refrigeracion) )

post-autoclave
\ )

Condensador Un cop esterilitzats i triturats, els

del vapor i de residus p per una

Faire i queden enllestits per 3 la seva disposicid
com a residus municipals

Entrada de vapor
3 pressio

Temperatura mixima: 125°C
Duracis de la fase Testenitzacid: 15-20 minuts.

Abans de la inroduccid del vapor s'efectuen 2 cicles de buit per extreure lare de Interior de
la cambxa | provocar lobertura de lenvas

El temps total del proces d'esteniitzacid (bult + vapor o pressid) pot amibar @ ser d'una hora de

e
g




Tratamiento Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Il1)

Esterilizacion

Comprobacion de la Estanqueidad de las juntas.

Test del Filtro HEPA.
FILTRO HEPA:

Prevacio: 3 Fases de vacio + inyecdon de vapor + vacio. 10 min Sistema de

esterilizacién de gases |
Calentamiento. 5 min
Esterilizacion. 15 min
Desvaporizacion.
Secado.

Enfriamiento de condensados.

Vaciado de condensados.

DIGESTOR:

Esterilizacion de
condensados

lgualacion de presiones.

Vaciado de burletes.




Tratamiento Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Il1)

Esterilizacion

3 fases de vacio-vapor-vacic
Vacio Presion -0.85 bar
Vapor 04Sbar

T® esterilizaciéon 134°5°C
Tiempo 15 min
Presion 2.2 atm

Desvaporacién: 0,90 bar
Secado de residuos

pre—|
2Zero



Tratamiento Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Il1)

Triturado y
compactacion

Reduccion
volumen 80%




Tratamiento Residuos Biosanitarios Especiales (Clase Ill)

Controles de calidad en la
esterilizacion

CONTROLES FiSICOS

CONTROLES QUIMICOS

Test Bowie & Dick

CONTROLES BIOLOGICOS




Residuos Citotdxicos y citostaticos(Clase VI)

INCINERADORA
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